ANEXO | - TABELA DE ANALISE DE CORRESPONDENCIA PEDAGOGICA
E APROVEITAMENTO DE DISCIPLINAS

1. Matriz de conteudos da 12 Série para candidatos(as) ao ingresso na 22
Série do Curso de Graduagcao em Medicina/ESCS

12 Série

Unidade Educacional: MOD101 - Introducédo ao Estudo da Medicina

Carga Horéria: 40 horas

Conteudos

1. Explicar como as metodologias ativas de ensino-aprendizagem sao
desenvolvidas no curso de medicina da ESCS;

2. Compreender a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) como uma
estratégia educacional e uma filosofia curricular;

3. Reconhecer as fragilidades da metodologia ABP e como atuar para preveni-las;

4. Compreender a aprendizagem baseada em problemas como estratégia
educacional adequada para adultos;

5. Discutir o significado da interdisciplinaridade e da integracdo das dimensdes
bioldgica, psicologica e social envolvidas no processo saude-doenca;

6. Conhecer as diretrizes curriculares do MEC;

7. Analisar o conceito de “competéncia” enquanto principio de organizagao
curricular;

8. Interpretar o sistema de avaliagdo da ESCS e sua aplicacdo nos trés Eixos
Educacionais.

9. Discutir sobre 0 manuseio dos recursos basicos de informética, principalmente
quanto ao acesso aos meios de busca e processamento das informagdes em
saude;

10. Conhecer os meios de utilizagcdo dos recursos disponiveis na Biblioteca da
ESCS;

11. Conhecer os meios de utilizacdo da microscopia Optica (Introducdo a
Microscopia) para utilizacdo em praticas futuras dos demais médulos teméticos da
ESCS;

12. Conhecer conceitos gerais da terminologia anatdmica basica;

13. Descrever a estrutura geral da ESCS assim como suas normas e regulamentos




da escola.;

14. Conhecer a estrutura da rede publica de saude do DF para assisténcia e
ensino;

15. Promover a reflexdo sobre o desenvolvimento pessoal do estudante de
medicina;

16. Conhecer a Resolucdo n°® 005/2019 - CoCG/ESCS, que regulamenta os
afastamentos das atividades educacionais previstos em lei, os afastamentos por
motivo de saude e a reposicdo das atividades educacionais dos estudantes nos
Cursos de Graduagéao da ESCS;

17. Discutir o risco ocupacional para o estudante de medicina e a utilizacdo de
equipamentos de protecao individual e coletiva;

18. Conhecer as precauc¢des universais de biosseguranca.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD102 - Concepc¢édo e Formacdo do Ser
Humano

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Descrever anatomicamente o0s Orgdos reprodutivos masculino e feminino,
relacionando-os aos aspectos fisioldgicos da reproducdo, especialmente a acao
dos horménios sexuais masculinos e femininos;

2. ldentificar e descrever a histologia basica dos 6rgaos reprodutivos masculino e
feminino e adrenal;

3. Analisar a sintese dos esteroides sexuais pela gbnada feminina e masculina,
adrenal e placenta;

4. Caracterizar 0S mecanismos normais e anormais da espermatogénese e
ovogénese, 0s eventos presentes na ovulagdo, fecundacdo e nidacéo,
correlacionando com os métodos e os resultados laboratoriais de diagnostico da
gestacao e das aneuploidias;

5. Relacionar os principais eventos das etapas de formacdo embrionaria, que inicia
com o zigoto, ordenando suas fases até o final da oitava semana, bem como
explicar os mecanismos de formacdo das cavidades pleurais, pericardicas e
peritoneais;

6. Discutir os mecanismos de determinacdo e diferenciacdo sexual embrionéria,
correlacionando aos sexos cromossomicos, gonadal e genital;

7. Relacionar o0s principais eventos presentes nas diferentes etapas do
desenvolvimento da placenta e anexos fetais (liquido amniotico, corddo e




membranas);

8. Associar o0s principais mecanismos teratogénicos, genéticos e ambientais
(fisicos, quimicos e bioldgicos) com os respectivos defeitos na formacdo do ser
humano;

9. Analisar o aspecto biopsicossocial nas vertentes da psicologia relacionada ao
ciclo menstrual e ao inicio da maternidade e paternidade;

10. Sintetizar os mecanismos de formacdo de gémeos univitelinos e bivitelinos,
monozigotos e dizigotos.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD103 - Metabolismo

Carga Horéria: 60 horas

Conteudos

1. Caracterizar os principais nutrientes, carboidratos, lipideos e proteinas quanto
aos seus aspectos bioquimicos, visando o conhecimento da piramide alimentar e a
elaboracdo de um plano alimentar adequado para a manutencdo do equilibrio
metabdlico;

2. Discutir a influéncia dos fatores psicossociais e dos habitos alimentares na
ingestéo alimentar, como causa de possiveis disturbios nutricionais;

3. Descrever a anatomia, a histologia, a embriologia e a fisiologia do aparelho
digestério, visando a compreensdo da sequéncia de transformacdo dos nutrientes
durante o processo digestivo;

4. Descrever os reflexos de nauseas, vomitos e de defeccéo;

5. Explicar as etapas dos principais eventos quimicos e enzimaticos dos processos
metabdlicos em nivel celular (organelas), tecidual e intraluminal, envolvidos na
digestao, absorcao, transporte, assimilacdo, regulacao e excrecéo de nutrientes;

6. Analisar o processo de utilizacdo da glicose pelo organismo, considerando as
vias metabdlicas aerdbicas e anaerdbicas de sua degradacdo, a importancia do
ciclo de Krebs e da cadeia transportadora de elétrons, identificando os
compartimentos onde ocorre cada uma destas etapas;

7. Analisar as principais etapas da sintese, degradacao e regulacao dos lipideos,
incluindo armazenagem e 0S mecanismos de transporte, identificando sua
importancia como fonte de reserva de energia, 0 seu papel como componente da
estrutura da membrana celular;

8. Explicar os mecanismos de transporte, sintese, armazenamento e regulacdo da
glicose, visando compreender o controle metabdlico que o organismo realiza na
regulacdo nos niveis de producéo de carboidratos;

9. Descrever as principais etapas da sintese e degradacdo das proteinas,




identificando suas principais fungdes no organismo;

10. Analisar as inter-relacbes do metabolismo dos carboidratos, lipideos e
proteinas, identificando vias, compostos chaves e fatores que influenciam essa
integracao;

11. Identificar e classificar as estruturas dos hormodnios e conhecer as suas
principais fungbes como reguladores dos processos metabolicos, assim como o
papel do sistema nervoso central nestes processos;

12. Explicar os processos de sintese do colesterol de fontes enddgenas e
exdgenas, seu transporte, regulacao e degradacéo.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD104 - Func¢des Biologicas |

Carga Horaria: 50 horas

Conteudos

1. Conceituar sistema nervoso autdbnomo, correlacionando suas caracteristicas
morfolégicas com suas funcdes e sua relacdo com a vida vegetativa,;

2. Descrever a acdo dos compostos neuroquimicos (acetilcolina, norepinefrina e
epinefrina) sobre os diversos receptores do sistema simpético e parassimpatico
(nicotinicos, muscarinicos, alfa e beta);

3. Sintetizar os principais conceitos de farmacocinética das drogas (absorcéo;
distribuicdo; biotransformacéo; excrecédo; meia vida);

4. Descrever o mecanismo de agao da atropina;

5. Descrever as caracteristicas anatdbmicas, histolégicas e embrionérias do sistema
respiratorio e cardiaco correlacionando suas estruturas com as respectivas
funcdes;

6. Descrever a anatomia da parede toracica correlacionando-a com a mecéanica
respiratoria;

7. Explicar a resposta da arvore respiratéria a estimulos internos ou externos, em
especial o mecanismo da tosse;

8. Descrever a anatomia do tronco cerebral e seus nucleos respiratérios
correlacionando-os com suas funcdes de controle central da respiracdo e suas
aferéncias periféricas;

9. Analisar os processos envolvidos na ventilagdo alveolar, perfuséo dos capilares
pulmonares e na difusdo dos gases entre o0s alveolos e capilares;

10. Descrever 0s mecanismos responsaveis pelo transporte de oxigénio e do
diéxido de carbono no sangue;




11. Descrever os aspectos bioquimicos da molécula de hemoglobina;

12. Interpretar o significado dos desvios da curva de dissociacdo da
oxihemoglobina;

13. Discutir tabagismo como problema de saude publica;

14. Descrever as estruturas anatébmicas e histolégicas do coracdo e das coronarias
correlacionando-os com suas func¢des organicas;

15. Explicar a génese do potencial de acdo e os mecanismos de geragcédo e
conducéo do impulso elétrico no coracao;

16. Analisar os eventos elétricos e mecanicos que compdem o ciclo cardiaco,
visando o entendimento da ausculta cardiaca, génese das bulhas, diferenciacdo de
sistole e diastole com suas fases, e a interpretacdo do registro normal do
eletrocardiograma correlacionando-o com as diversas fases do ciclo cardiaco;

17. Analisar o débito cardiaco e seus determinantes, sua regulacdo pelo coracdo e
pelo sistema nervoso autdbnomo e os fatores determinantes do consumo de
oxigénio pelo miocardio;

18. Discutir como fatores relacionados ao meio ambiente, exercicio fisico, estresse,
altitude, entre outros, induzem o organismo a desencadear respostas fisiologicas
com fins de manutencédo da homeostasia.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD106 Mecanismos de Agressao e Defesa

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Descrever as caracteristicas gerais, a morfologia, a classificagdo, como se
nutrem, crescem e se multiplicam os virus, bactérias, fungos e os principais
parasitas de interesse médico;

2. Descrever a anatomia e histologia dos érgaos e tecidos que compdem o sistema
imune;

3. Descrever as barreiras fisicas ho nosso organismo e seu papel nos mecanismos
de defesa;

4. Explicar o funcionamento do sistema imunitario inato;

5. Descrever o processo inflamatério agudo e seus sinais clinicos;
6. Explicar o funcionamento do sistema imunitario adaptativo;

7. Comparar os sistemas imunitarios inato e adaptativo;

8. Descrever o mecanismo da memaoria imunoldégica;




9. Explicar como agem os anticorpos frente a agentes agressores;

10. Justificar a importancia das citocinas para o funcionamento do sistema
imunitéario;

11. Descrever o processo de ativacao do linfocito T;

12. Citar os tipos de imunizacéo utilizados na pratica médica;

13. Discorrer sobre o que acontece nos 6rgaos linféides secundarios durante uma
infeccdo e o processo de circulacao de linfocitos;

14. Justificar a importancia da microbiota normal das principais regiées colonizadas
do organismo humano, assim como as vantagens e desvantagens de sermos
colonizados por esta microbiota;

15. Definir hipersensibilidade;
16. Analisar os diferentes tipos de hipersensibilidade;
17. Conceituar imunodeficiéncia;

18. Explicar o mecanismo da imunodeficiéncia secundéaria em resposta a infeccao
pelo virus HIV;

19. Avaliar aspectos psicossociais, neurolégicos e endocrinos das alteracdes
imunitarias.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD107 - Abrangéncia das A¢cdes de Saude

Carga Horéaria: 40 horas

Conteudos

1. Analisar aspectos histéricos, bioéticos, principios doutrinarios, organizativos e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS);

2. Discutir os aspectos relacionados as politicas de saude, ao financiamento da
saude e ao controle social do SUS;

3. Analisar a importancia do SUS para a cidadania e avango do processo
civilizatério brasileiro e os desafios que o SUS enfrenta;

4. Explicar os modelos de atencdo a saude: Niveis de prevencdo e o modelo de
Redes de Atencéo a Saude.

5. Discutir os aspectos referentes as condi¢bes socioeconémicas da populacéo e
seu impacto na saude;

6. ldentificar os principais indicadores socioecondmicos e de saude, analisando sua
importancia;

7. Discutir os Sistemas de Informacé&o em Saude, analisando sua importancia;




8. Definir os conceitos basicos em epidemiologia e contextualizar com a situacao de
saude no Brasil;

9. Identificar as causas externas de mortalidade e correlacionar com grupos
vulneraveis e o seu impacto no SUS;

10. Analisar a transicdo demografica, epidemioldgica e tecnoldgica e o impacto da
tripla carga de doencas no SUS;

11. Discutir a importancia da vigilancia em satude em suas vertentes epidemioldgica,
ambiental e sanitéria.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD108 - Funcdes Bioldgicas Il

Carga Horéria: 50 horas

Conteudos

1. Correlacionar as caracteristicas anatdbmicas, histologicas e fisioldgicas dos vasos
linfaticos e dos capilares sanguineos com a manutencdo do equilibrio dinamico
entre as forcas que regulam o movimento de liquidos entre os compartimentos
corporais;

2. Descrever as caracteristicas anatdomicas e histolégicas do sistema urinario,
correlacionando suas estruturas com as respectivas fungoes;

3. Explicar o processo de filtracdo glomerular;
4. Definir os determinantes da filtragéo glomerular;
5. Descrever as funcdes de cada segmento do tabulo renal;

6. Descrever os principais mecanismos de transporte de solutos através dos
tubulos renais;

7. Descrever o0 mecanismo de concentracdo e diluicdo urinaria e a formacédo de
uma medula hiperténica (mecanismo de contracorrente);

8. Explicar a acéo renal do horménio antidiurético;

9. Explicar o mecanismo da sede e suas implicacdes no equilibrio do meio interno;
10. Descrever o mecanismo de controle da micgao;

11. Explicar os mecanismos neurais e hormonais de regulacéo da pressao arterial,

12. Explicar a atuagéo do sistema renina-angiotensina-aldosterona na regulagéo da
volemia e natremia;

13. Explicar a resposta fisiologica dos sistemas cardiocirculatorio e respiratorio a
atividade fisica;

14. Discutir a importancia das campanhas comunitarias que visam a deteccédo e




prevencao de alteracGes na pressao arterial;
15. Citar as principais causas fisiologicas do choque circulatorio;

16. Descrever as etapas do choque circulatério (ndo progressiva, progressiva e
irreversivel);

17. Explicar a fisiopatologia do choque hipovolémico;

18. Analisar as acfes dos sistemas tampdo e 0s mecanismos de compensacao
pulmonar e renal no controle do pH do sangue, assim como suas alteracdes e
repercussdes organicas.

Unidade Educacional (Disciplina): IESC101 - Extens&do: Interacdo Ensino-
Servigo-Comunidade |

Carga Horéaria: 204 horas

Conteudos

1. Adquirir conhecimentos basicos sobre o0s principios tedricos e praticos das
principais politicas publicas nacionais, que fazem parte do Sistema Unico de
Saude;

2. Compreender a dindmica do processo saude-doenca no territério adscrito ao
cenario de ensino e aprendizagem;

3. Compreender a importancia de atividades na atencdo basica em saude com
énfase na promocdao e protecdo e recuperacao da saude;

4. Reconhecer diferentes modelos de atencdo, identificando a dinamica do
processo de trabalho na atencdo basica de saude, com énfase na estratégia de
saude da familia;

5. Conhecer instrumentos de abordagem familiar para compreender a importancia
da visdo sistémica do contexto do processo saude-doenca, considerando as
familias acompanhadas pelas equipes da ESF,;

6. Compreender a importancia da formacédo em gestdo e educacdo, como forma de
consolidar a sua formacdao técnica;

7. Conhecer técnicas pedagogicas Uteis para o exercicio de atividades de educacao
em saude,;

8. ldentificar suas proprias potencialidades para melhor desenvolver seus sentidos
e habilidades técnicas, de gestédo e de educacéo. 9. Iniciar o graduando em nocdes
basicas de metodologia cientifica, com habilidades de comunicagao oral e escrita.

Unidade Educacional (Disciplina): HA101 - Habilidades e Atitudes |

Carga Horéaria: 272 horas




1. Demonstrar habilidades de comunicacdo verbal e nao-verbal, observando os
aspectos éticos, humanisticos, sociais e psicologicos;

2. Relacionar os elementos essenciais da comunicacdo empatica na relacao
interpessoal;

3. Compreender a importancia do profissionalismo em saude na formacdo do
estudante de medicina;

4. Demonstrar habilidades de tolerancia, atencdo, seguranca e de evitar
julgamentos e criticas no processo de construcao de uma relacéo interpessoal;

5. Descrever os fatores éticos relevantes nas relagbes humanas e na pratica
meédica;

6. Demonstrar habilidades de formular questdes abertas e de comunicacgéo simples;
7. Demonstrar habilidades de integracdo das dimensdes biopsicossociais;

8. Dominar habilidades de trabalhar em pequenos grupos, com demonstracdo de
responsabilidade, respeito, participacao e capacidade de tomar decisoes;

9. Demonstrar habilidades de aplicar os conhecimentos com eficiéncia e senso
critico, com base nos principios éticos e humanisticos;

10. Demonstrar habilidades de realizar entrevista médica incluindo aspectos
relacionados a perspectiva do paciente em relacdo ao adoecimento;

11. Demonstrar habilidade na execucdo da lavagem béasica das maos;

12. Demonstrar a aquisicdo de habilidades na construcdo de uma entrevista médica
utilizando-se de técnicas sistematizadas e humanizadas de comunicacéo;

13. Demonstrar habilidade em aferir e interpretar os sinais vitais: temperatura,
frequéncia respiratoria, frequéncia cardiaca e pressao arterial;

14. Demonstrar habilidades na execucdo do exame fisico geral e segmentar,
seguindo métodos sistematizados e especificos de exame: inspecao, palpacéo,
percussao e ausculta;

15. Adquirir nocdes basicas sobre o papel e 0 uso de exames complementares;

16. Correlacionar os achados observados ao exame fisico, com os conhecimentos
de anatomia, considerando as projecdes superficiais da situacdo dos Orgaos
internos e as variagdes anatdomicas;

17. Adquirir habilidades em Suporte Basico de Vida.

2. Matriz de conteudos da 12 e 22 Séries para candidatos(as) ao ingresso

na 32 Série do Curso de Graduagcdo em Medicina/ESCS




12 Série

Unidade Educacional: MOD101 - Introduc¢ao ao Estudo da Medicina

Carga Horaria: 40 horas

Conteudos

1. Explicar como as metodologias ativas de ensino-aprendizagem séo
desenvolvidas no curso de medicina da ESCS;

2. Compreender a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) como uma
estratégia educacional e uma filosofia curricular;

3. Reconhecer as fragilidades da metodologia ABP e como atuar para preveni-las;

4. Compreender a aprendizagem baseada em problemas como estratégia
educacional adequada para adultos;

5. Discutir o significado da interdisciplinaridade e da integracdo das dimensdes
bioldgica, psicologica e social envolvidas no processo saude-doenca;

6. Conhecer as diretrizes curriculares do MEC;

7. Analisar o conceito de “competéncia” enquanto principio de organizagao
curricular;

8. Interpretar o sistema de avaliacdo da ESCS e sua aplicacdo nos trés Eixos
Educacionais.

9. Discutir sobre 0 manuseio dos recursos basicos de informética, principalmente
guanto ao acesso aos meios de busca e processamento das informacfes em
saude;

10. Conhecer os meios de utilizacdo dos recursos disponiveis na Biblioteca da
ESCS;

11. Conhecer os meios de utilizacdo da microscopia Optica (Introducdo a
Microscopia) para utilizacdo em praticas futuras dos demais modulos tematicos da
ESCS;

12. Conhecer conceitos gerais da terminologia anatémica basica;

13. Descrever a estrutura geral da ESCS assim como suas hormas e regulamentos
da escola.;

14. Conhecer a estrutura da rede publica de saude do DF para assisténcia e
ensino;

15. Promover a reflexdo sobre o desenvolvimento pessoal do estudante de
medicina;

16. Conhecer a Resolucdo n°® 005/2019 - CoCG/ESCS, que regulamenta os




afastamentos das atividades educacionais previstos em lei, os afastamentos por
motivo de saude e a reposi¢do das atividades educacionais dos estudantes nos
Cursos de Graduacéao da ESCS;

17. Discutir o risco ocupacional para o estudante de medicina e a utilizacdo de
equipamentos de protecao individual e coletiva;

18. Conhecer as precaucdes universais de biosseguranca.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD102 - Concepc¢édo e Formacdo do Ser
Humano

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Descrever anatomicamente o0s 0Orgdos reprodutivos masculino e feminino,
relacionando-os aos aspectos fisioldgicos da reproducdo, especialmente a acao
dos hormoénios sexuais masculinos e femininos;

2. ldentificar e descrever a histologia basica dos érgdos reprodutivos masculino e
feminino e adrenal;

3. Analisar a sintese dos esteroides sexuais pela gonada feminina e masculina,
adrenal e placenta;

4. Caracterizar 0S mecanismos normais e anormais da espermatogénese e
ovogénese, 0Ss eventos presentes na ovulagdo, fecundacdo e nidacéo,
correlacionando com os métodos e os resultados laboratoriais de diagndstico da
gestacao e das aneuploidias;

5. Relacionar os principais eventos das etapas de formacao embrionaria, que inicia
com o zigoto, ordenando suas fases até o final da oitava semana, bem como
explicar os mecanismos de formacdo das cavidades pleurais, pericardicas e
peritoneais;

6. Discutir os mecanismos de determinacédo e diferenciacdo sexual embrionaria,
correlacionando aos sexos cromossdémicos, gonadal e genital;

7. Relacionar o0s principais eventos presentes nas diferentes etapas do
desenvolvimento da placenta e anexos fetais (liquido amnioético, corddo e
membranas);

8. Associar 0s principais mecanismos teratogénicos, genéticos e ambientais
(fisicos, quimicos e bioldgicos) com os respectivos defeitos na formacdo do ser
humano;

9. Analisar o aspecto biopsicossocial nas vertentes da psicologia relacionada ao
ciclo menstrual e ao inicio da maternidade e paternidade;

10. Sintetizar os mecanismos de formacdo de gémeos univitelinos e bivitelinos,




monozigotos e dizigotos.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD103 - Metabolismo

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Caracterizar os principais nutrientes, carboidratos, lipideos e proteinas quanto
aos seus aspectos bioquimicos, visando o conhecimento da piramide alimentar e a
elaboracdo de um plano alimentar adequado para a manutencdo do equilibrio
metabalico;

2. Discutir a influéncia dos fatores psicossociais e dos habitos alimentares na
ingestao alimentar, como causa de possiveis distarbios nutricionais;

3. Descrever a anatomia, a histologia, a embriologia e a fisiologia do aparelho
digestorio, visando a compreensdo da sequéncia de transformacéo dos nutrientes
durante o processo digestivo;

4. Descrever os reflexos de nauseas, vomitos e de defeccéo;

5. Explicar as etapas dos principais eventos quimicos e enzimaticos dos processos
metabdlicos em nivel celular (organelas), tecidual e intraluminal, envolvidos na
digestao, absorcao, transporte, assimilacdo, regulacao e excregéo de nutrientes;

6. Analisar o processo de utilizacdo da glicose pelo organismo, considerando as
vias metabdlicas aerdbicas e anaerdbicas de sua degradacdo, a importancia do
ciclo de Krebs e da cadeia transportadora de elétrons, identificando os
compartimentos onde ocorre cada uma destas etapas;

7. Analisar as principais etapas da sintese, degradacdo e regulacdao dos lipideos,
incluindo armazenagem e 0S mecanismos de transporte, identificando sua
importancia como fonte de reserva de energia, 0 seu papel como componente da
estrutura da membrana celular;

8. Explicar os mecanismos de transporte, sintese, armazenamento e regulacao da
glicose, visando compreender o controle metabdlico que o organismo realiza na
regulacdo nos niveis de producéo de carboidratos;

9. Descrever as principais etapas da sintese e degradacdo das proteinas,
identificando suas principais fungdes no organismo;

10. Analisar as inter-relagbes do metabolismo dos carboidratos, lipideos e
proteinas, identificando vias, compostos chaves e fatores que influenciam essa
integracéo;

11. Identificar e classificar as estruturas dos horménios e conhecer as suas
principais fungbes como reguladores dos processos metabdlicos, assim como o
papel do sistema nervoso central nestes processos;




12. Explicar os processos de sintese do colesterol de fontes endogenas e
exdgenas, seu transporte, regulacdo e degradacao.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD104 - Func¢des Biologicas |

Carga Horaria: 50 horas

Conteudos

1. Conceituar sistema nervoso autbnomo, correlacionando suas caracteristicas
morfolégicas com suas funcdes e sua relacdo com a vida vegetativa;

2. Descrever a acdo dos compostos neuroquimicos (acetilcolina, norepinefrina e
epinefrina) sobre os diversos receptores do sistema simpatico e parassimpatico
(nicotinicos, muscarinicos, alfa e beta);

3. Sintetizar os principais conceitos de farmacocinética das drogas (absorcéo;
distribuicdo; biotransformacéo; excre¢cédo; meia vida);

4. Descrever o mecanismo de acao da atropina;

5. Descrever as caracteristicas anatdémicas, histolégicas e embrionarias do sistema
respiratorio e cardiaco correlacionando suas estruturas com as respectivas
funcdes;

6. Descrever a anatomia da parede toracica correlacionando-a com a mecéanica
respiratoria;

7. Explicar a resposta da arvore respiratéria a estimulos internos ou externos, em
especial o mecanismo da tosse;

8. Descrever a anatomia do tronco cerebral e seus nucleos respiratérios
correlacionando-os com suas funcdes de controle central da respiracdo e suas
aferéncias periféricas;

9. Analisar os processos envolvidos na ventilagdo alveolar, perfusédo dos capilares
pulmonares e na difusdo dos gases entre o0s alvéolos e capilares;

10. Descrever 0s mecanismos responsaveis pelo transporte de oxigénio e do
diéxido de carbono no sangue;

11. Descrever os aspectos bioquimicos da molécula de hemoglobina;

12. Interpretar o significado dos desvios da curva de dissociacdo da
oxihemoglobina;

13. Discutir tabagismo como problema de saude publica;

14. Descrever as estruturas anatdmicas e histolégicas do coragdo e das coronérias
correlacionando-os com suas fung¢des organicas;

15. Explicar a génese do potencial de acdo e os mecanismos de geracdo e




conducao do impulso elétrico no coracao;

16. Analisar os eventos elétricos e mecanicos que compdem o ciclo cardiaco,
visando o entendimento da ausculta cardiaca, génese das bulhas, diferenciacéo de
sistole e diastole com suas fases, e a interpretacdo do registro normal do
eletrocardiograma correlacionando-o com as diversas fases do ciclo cardiaco;

17. Analisar o débito cardiaco e seus determinantes, sua regulacdo pelo coracdo e
pelo sistema nervoso autbnomo e os fatores determinantes do consumo de
oxigénio pelo miocardio;

18. Discutir como fatores relacionados ao meio ambiente, exercicio fisico, estresse,
altitude, entre outros, induzem o organismo a desencadear respostas fisiologicas
com fins de manutencédo da homeostasia.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD106 Mecanismos de Agressao e Defesa

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Descrever as caracteristicas gerais, a morfologia, a classificagdo, como se
nutrem, crescem e se multiplicam os virus, bactérias, fungos e os principais
parasitas de interesse medico;

2. Descrever a anatomia e histologia dos 6rgaos e tecidos que compdem o sistema
imune;

3. Descrever as barreiras fisicas ho nosso organismo e seu papel nos mecanismos
de defesa;

4. Explicar o funcionamento do sistema imunitario inato;

5. Descrever o processo inflamatério agudo e seus sinais clinicos;
6. Explicar o funcionamento do sistema imunitario adaptativo;

7. Comparar os sistemas imunitarios inato e adaptativo;

8. Descrever 0 mecanismo da memoria imunoldgica;

9. Explicar como agem os anticorpos frente a agentes agressores;

10. Justificar a importancia das citocinas para o funcionamento do sistema
imunitario;

11. Descrever o processo de ativacado do linfocito T;
12. Citar os tipos de imunizacao utilizados na pratica médica;

13. Discorrer sobre o que acontece nos 6rgéaos linfoides secundarios durante uma
infec¢@o e o processo de circulacdo de linfécitos;




14. Justificar a importancia da microbiota normal das principais regides colonizadas
do organismo humano, assim como as vantagens e desvantagens de sermos
colonizados por esta microbiota;

15. Definir hipersensibilidade;
16. Analisar os diferentes tipos de hipersensibilidade;
17. Conceituar imunodeficiéncia,

18. Explicar o mecanismo da imunodeficiéncia secundaria em resposta a infec¢éo
pelo virus HIV;

19. Avaliar aspectos psicossociais, neurolégicos e endocrinos das alteracdes
imunitarias.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD107 - Abrangéncia das Acdes de Saude

Carga Horéria: 40 horas

Conteudos

1. Analisar aspectos histéricos, bioéticos, principios doutrinarios, organizativos e
diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS);

2. Discutir os aspectos relacionados as politicas de saude, ao financiamento da
saude e ao controle social do SUS;

3. Analisar a importancia do SUS para a cidadania e avan¢o do processo
civilizatorio brasileiro e os desafios que o SUS enfrenta;

4. Explicar os modelos de atencdo a saude: Niveis de prevencdo e o modelo de
Redes de Atencado a Saude.

5. Discutir os aspectos referentes as condi¢cdes socioeconémicas da populacéo e
seu impacto na saude;

6. Identificar os principais indicadores socioeconémicos e de saude, analisando sua
importancia;

7. Discutir os Sistemas de Informacédo em Saude, analisando sua importancia;

8. Definir os conceitos basicos em epidemiologia e contextualizar com a situagéo de
salde no Brasil;

9. Identificar as causas externas de mortalidade e correlacionar com grupos
vulneraveis e o0 seu impacto no SUS;

10. Analisar a transicdo demografica, epidemioldgica e tecnoldgica e o impacto da
tripla carga de doencas no SUS;

11. Discutir a importancia da vigilancia em saude em suas vertentes epidemioldgica,




ambiental e sanitaria.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD108 - Fung¢des Biologicas Il

Carga Horaria: 50 horas

Conteudos

1. Correlacionar as caracteristicas anatdémicas, histoldgicas e fisiologicas dos vasos
linfaticos e dos capilares sanguineos com a manutencdo do equilibrio dindmico
entre as forcas que regulam o movimento de liquidos entre os compartimentos
corporais;

2. Descrever as caracteristicas anatdomicas e histologicas do sistema urinario,
correlacionando suas estruturas com as respectivas fungoes;

3. Explicar o processo de filtracdo glomerular;
4. Definir os determinantes da filtracado glomerular;
5. Descrever as funcdes de cada segmento do tabulo renal;

6. Descrever os principais mecanismos de transporte de solutos através dos
tubulos renais;

7. Descrever o0 mecanismo de concentracdo e diluicdo urinaria e a formacédo de
uma medula hiperténica (mecanismo de contracorrente);

8. Explicar a acéo renal do horménio antidiurético;

9. Explicar o mecanismo da sede e suas implicacdes no equilibrio do meio interno;
10. Descrever o mecanismo de controle da micgao;

11. Explicar os mecanismos neurais e hormonais de regulacéo da pressao arterial,

12. Explicar a atuacdo do sistema renina-angiotensina-aldosterona na regulacédo da
volemia e natremia;

13. Explicar a resposta fisiolégica dos sistemas cardiocirculatorio e respiratério a
atividade fisica;

14. Discutir a importancia das campanhas comunitarias que visam a deteccao e
prevencao de alteracGes na pressao arterial;

15. Citar as principais causas fisiologicas do choque circulatorio;

16. Descrever as etapas do choque circulatério (ndo progressiva, progressiva e
irreversivel);

17. Explicar a fisiopatologia do choque hipovolémico;

18. Analisar as ac¢bes dos sistemas tamp&o e 0S mecanismos de compensacao
pulmonar e renal no controle do pH do sangue, assim como suas alteracdes e




repercussdes organicas.

Unidade Educacional (Disciplina): IESC101 - Extens&do: Interacdo Ensino-
Servigo-Comunidade |

Carga Horéaria: 204 horas

Conteldos

1. Adquirir conhecimentos basicos sobre o0s principios tedricos e praticos das
principais politicas publicas nacionais, que fazem parte do Sistema Unico de
Saude;

2. Compreender a dinamica do processo saude-doenca no territério adscrito ao
cenario de ensino e aprendizagem;

3. Compreender a importancia de atividades na atencdo béasica em saude com
énfase na promocdao e protecdo e recuperacao da saude;

4. Reconhecer diferentes modelos de atencdo, identificando a dinamica do
processo de trabalho na atencdo basica de saude, com énfase na estratégia de
saude da familia;

5. Conhecer instrumentos de abordagem familiar para compreender a importancia
da visdo sistémica do contexto do processo saude-doenca, considerando as
familias acompanhadas pelas equipes da ESF;

6. Compreender a importancia da formagéo em gestao e educacdo, como forma de
consolidar a sua formacdao técnica;

7. Conhecer técnicas pedagogicas Uteis para o exercicio de atividades de educacao
em saude,;

8. ldentificar suas proprias potencialidades para melhor desenvolver seus sentidos
e habilidades técnicas, de gestdo e de educacéo. 9. Iniciar o graduando em nocdes
bésicas de metodologia cientifica, com habilidades de comunicagé&o oral e escrita.

Unidade Educacional (Disciplina): HA101 - Habilidades e Atitudes |

Carga Horéria: 272 horas

1. Demonstrar habilidades de comunicacdo verbal e nao-verbal, observando os
aspectos éticos, humanisticos, sociais e psicoldgicos;

2. Relacionar os elementos essenciais da comunicacdo empatica na relacao
interpessoal;

3. Compreender a importancia do profissionalismo em saude na formacdo do
estudante de medicina;

4. Demonstrar habilidades de tolerancia, atencdo, seguranca e de evitar




julgamentos e criticas no processo de construcdo de uma relacéo interpessoal;

5. Descrever os fatores éticos relevantes nas relagbes humanas e na pratica
médica;
6. Demonstrar habilidades de formular questdes abertas e de comunicacao simples;

7. Demonstrar habilidades de integracdo das dimensdes biopsicossociais;

8. Dominar habilidades de trabalhar em pequenos grupos, com demonstracdo de
responsabilidade, respeito, participacdo e capacidade de tomar decisoes;

9. Demonstrar habilidades de aplicar os conhecimentos com eficiéncia e senso
critico, com base nos principios éticos e humanisticos;

10. Demonstrar habilidades de realizar entrevista médica incluindo aspectos
relacionados a perspectiva do paciente em relacdo ao adoecimento;

11. Demonstrar habilidade na execucéo da lavagem béasica das maos;

12. Demonstrar a aquisi¢cdo de habilidades na construgdo de uma entrevista médica
utilizando-se de técnicas sistematizadas e humanizadas de comunicacao;

13. Demonstrar habilidade em aferir e interpretar os sinais vitais: temperatura,
frequéncia respiratoria, frequéncia cardiaca e pressao arterial;

14. Demonstrar habilidades na execucdo do exame fisico geral e segmentar,
seguindo métodos sistematizados e especificos de exame: inspecao, palpacéo,
percussao e ausculta;

15. Adquirir nocdes basicas sobre o papel e 0 uso de exames complementares;

16. Correlacionar os achados observados ao exame fisico, com os conhecimentos
de anatomia, considerando as projecfes superficiais da situacdo dos 0Orgaos
internos e as variagdes anatdomicas;

17. Adquirir habilidades em Suporte Basico de Vida.

22 Série

Unidade Educacional (Disciplina): MOD201 - Nascimento, Crescimento e

Desenvolvimento.

Carga Horéaria: 50 horas

Conteudos

1. Compreender a fisiologia da placenta;




2. Identificar os fatores maternos, fetais e ambientais que interferem no crescimento

intrauterino;

3. Correlacionar o efeito dos teratbgenos com o0s periodos criticos do

desenvolvimento intrauterino;
4. Compreender a circulacao fetal;

5. Compreender as adaptacdes cardiopulmonares do recém-nascido ao

nascimento;

6. Descrever a classificagdo do RN quanto ao PN, IG, relacao P/IG;
7. Discutir a importancia dos testes de triagem neonatal;

8. Explicar o metabolismo da bilirrubina;

9. Explicar as causas de ictericia neonatal;

10. Distinguir clinicamente ictericia fisiolégica de ictericia patolégica do recém-

nascido;
11. Explicar a encefalopatia bilirrubinica ( Kernicterus) e sua prevencao;
12. Explicar como avaliar o crescimento durante a infancia e adolescéncia;

13. Interpretar as curvas de crescimento dos graficos da Caderneta de Saude da

Crianca;

14. Explicar a influéncia de fatores intrinsecos e extrinsecos no crescimento;
15. Explicar a acdo dos hormdnios no crescimento;

16. Discutir as variagdes normais do crescimento;

17. Explicar como avaliar o estado nutricional das criancas;

18. Descrever a classificacdo do estado nutricional segundo as curvas de IMC da

Caderneta de Saude da Crianga;

19. Explicar as causas e a fisiopatologia da desnutricdo energético-proteica ( DEP)

e da obesidade infantil;

20. Discutir medidas preventivas para DEP e obesidade infantil;




21. Explicar as repercussbes da DEP e obesidade infantil na adolescéncia e vida
adulta;

22. Discutir os fatores de risco para o desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM) da

criancga,;
23. Explicar como avaliar o desenvolvimento do RN e da crianca,;
24. Descrever os marcos do DNPM nos primeiros dois anos de vida;

25. Correlacionar os diferentes tipos de vacinas com as respostas imunologicas

induzidas;

26. Explicar a avaliacdo do desenvolvimento puberal segundo os critérios de

Tanner,;

27. Discutir os fatores genéticos e ambientais que interferem na puberdade;
28. Explicar a fisiologia da puberdade em ambos o0s sexos;

29. Explicar o estirdo puberal;

30. Discutir as recomendacdes de alimentacdo, sono e atividade fisica na
adolescéncia.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD202 - Percepc¢édo, Consciéncia e
Emocao.

Carga Horéria: 60 horas

Conteudos

1. Compreender a anatomia, histologia e a embriologia do sistema nervoso central,

periférico e autbnomo;

2. Explicar os principais mecanismos elétricos e quimicos envolvidos na conducéo

de um estimulo externo através de um neurdnio e entre neurdnios;

3. Descrever os sistemas sensoriais somatico, visual, auditivo, equilibratorio,
olfatério, gustatério considerando 0s respectivos receptores sensitivos, as principais

vias centrais e areas alvo no cérebro;

4. Descrever as estruturas anatdbmicas envolvidas na producdo e controle dos




movimentos corporais;

5. Explicar os circuitos neurais basicos responsaveis pelos comportamentos

motivados;

6. Compreender a organizacao hierarquica das principais estruturas do sistema
nervoso central, periférico e somatossensorial envolvidas com 0s movimentos

corporais;
7. Discutir o ciclo vigilia e son;
8. Explicar como € produzida a resposta emociona;

9. Compreender os tipos de memorias quanto atemporalidade, a natureza e

explicar a formacdo das mesmas.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD203 - Processo de Envelhecimento

Carga Horéria: 70 horas

Conteudos

1. Discutir as transformacdes fisiologicas verificadas nos diversos sistemas,
identificando asalteracdes estruturais e funcionais que acontecem com O

envelhecimento;

2. Discutir as disfuncdes e sequelas consequentes ao processo de envelhecimento,

enfatizando as medidas preventivas e de promocéo da saude;

3. Identificar os principais agravos a saude do idoso, a partir de uma visdo geral dos
mais frequentes: Hipertensdo Arterial Sistémica, Aterosclerose, Osteoporose

enfocando as medidaspreventivas para evita-las;

4. Discutir os mecanismos de insuficiéncia cerebral mais frequentes que acometem

os idosos, realcando as medidas preventivas para evita-las;

5. Discutir 0s principais disturbios osteoarticulares, seus mecanismos
desencadeantes, as medidas de controle e prevencédo e suas consequéncias na

vida cotidiana dos idosos;

6. Discutir o papel da adocao de habitos saudaveis na prevencdo de doencas e na




promocdao da saude do idoso;

7. Discutir a relacdo risco/beneficio da polifarmacia, inclusive como processo

facilitador da automedicacao.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD204 - Proliferacdo Celular

Carga Horéria: 60

Conteudos

1. Descrever as membranas celular e nuclear, as organelas que participam do

trafego de proteinas;

2. Descrever o citoesqueleto e os tipos de adeséao celular;

3. Explicar a estrutura do DNA e discutir a replicacdo e reparo do DNA,;

4. Explicar a estrutura do RNA, a traducdo e transcricdo de proteinas;

5. Explicar as principais vias de comunicacédo celular, seus receptores e ligantes;

6. Explicar os principais mecanismos moleculares e celulares envolvidos no ciclo

celular;

7. Explicar os mecanismos adaptativos as células ao estresse e aos estimulos

toxicos e as lesOes reversiveis celulares;

8. Diferenciar as bases moleculares e aspectos morfolégicos da morte celular por

apoptose e por necrose;
9. Explicar a inflamacé&o e o reparo tecidual: regeneracéo e cicatrizacao;

10. Explicar a associacdo entre 0s carcinogénicos extrinsecos, proto-oncogenes,

genes de supressao tumoral, genes de reparo de DNA e genes da apoptose;

11. Distinguir aspectos macroscépicos e microscopicos das neoplasias benignas e

malignas;
12. Descrever o perfil epidemioldgico do cancer no Brasil;

13. Discutir as caracteristicas do fenétipo canceroso: autossuficiéncia nos sinais de
crescimento, reprogramacao do metabolismo de energia, angiogénese sustentada,

instabilidade e mutacdo do genoma, inflamacdo promotora do tumor, invasao




tecidual e metastases, potencial replicativo ilimitado, evasao a apoptose, evasao a

destruicdo imune, evasao aos supressores de crescimento;

14. Descrever 0s niveis de prevencao do cancer.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD206 - Saude da Mulher, Sexualidade

Humana e Planejamento Familiar.

Carga Horéria: 60 horas

Conteudos

1. Descrever as bases da anatomomia, fisiologia, histofisiologia e diferenciacdo do
trato genital feminino, bem como as suas relagcbes com a integracao
neuroendodcrina e genital na fisiologia do ciclo menstrual, demonstrando o
entendimento da menstruacdo na sua simbologia, nos aspectos patoldgicos,

miticos e preconceituais;

2. Explicar a diferenciagdo sexual, a resposta sexual humana priméaria e suas

disfunc¢des reconhecendo e valorizando as queixas sexuais;

3. Explicar a epidemiologia e os fatores relacionados a infertilidade conjugal, bem
como as bases terapéuticas incluindo as técnicas de fertilizacao assistida;

4. Reconhecer os principais fatores de risco nos principais canceres genitais como
o de colo e mama, a epidemiologia, os métodos de rastreamento e preventivos e as

lesGes precursoras;

5. Interpretar o planejamento reprodutivo, 0s métodos contraceptivos disponiveis e

critérios de elegibilidade.

6. Interpretar as modificacfes histolégicas genitais nas diferentes fases da vida da
mulher e do ciclo menstrual. 7. Explicar os métodos clinicos e laboratoriais de
diagndstico da gravidez, as modificacBes do organismo na gestacao e periodos do
parto, conceituando a gravidez de alto risco identificando os principais fatores que a

caracterizam;

8. Conhecer as alteracdes fisicas, psicologicas e emocionais que envolvem o ciclo

gravidico-puerperal,

9. Compreender o abortamento do ponto de vista epidemiolégico, etiopatogénico




bem como o seu processo habitual;

10. Compreender as sindromes hipertensivas e hemorragicas na gravidez

entendendo o inerente potencial ominoso para o binbmio materno-fetal;
11. Explicar a fisiologia do compartimento amnidtico e as suas principais alteracoes;

12. Conhecer a fisiologia do Diabetes gestacional e seu rastreamento laboratorial
74 oferecida pela assisténcia basica nas gestantes de baixo risco;

13. Compreender os desvios de crescimento fetal suas causas e correlagcdes com o

periodo gravidico;

14. Reconhecer as diferentes formas de violéncia sexual a mulher, as
consequéncias e conhecer a normatizacdo de conduta preconizada, entendendo

ainda a necessidade de adequada abordagem ao agressor;

15. Definir climatério, menopausa e conceitos afins, entendendo as alteracdes
decorrentes da privacdo estrogénica no ambito biopsicossocial e explicando os
aspectos diagnésticos, fisiopatolégicos, propedéuticos e terapéuticos da faléncia

ovariana

Unidade Educacional (Disciplina): MOD207 - Locomog&o e Preenséo

Carga Horaria: 70 horas

Conteudos

1. Descrever a anatomia funcional dos o0ssos, musculos, articulacfes, vasos

sanguineos enervos envolvidos no processo de locomocado e preensao;

2. Distinguir a composicao celular e tecidual dos sistemas musculoesquelético e

articular,relacionando-as com suas fun¢des especificas;

3. Relacionar os aspectos neurofisiolégicos do movimento com as estruturas

envolvidas noprocesso de contragcdo muscular;

4. Explicar os elementos de biomecanica da marcha, postura e locomoc¢ao e as

alteracbesassociadas aos disturbios do aparelho locomotor;

5. Explicar os elementos biomecanicos do processo de preenséo;




6. Discutir o metabolismo 6sseo;
7. Discutir a remodelagem do tecido 6sseo na consolidacéo de fraturas;

8. Discutir os aspectos fisiopatolégicos da isquemia de extremidade e seus efeitos

sobre osvéarios componentes relacionado com a locomogcao;
9. Descrever as complicagfes mais comuns relacionadas a imobilidade;

10. Discutir as medidas de promocdo a saude, prevencdo e reabilitacdo e os

aspectos psicossociais envolvidos nas doencas do aparelho locomotor;
11. Definir os conceitos fundamentais de trauma no aparelho locomotor;

12. Discutir o0s aspectos trabalhistas e ocupacionais relacionados ao

comprometimento dalocomocao e preensao;

13. Discutir os aspectos médico-legais e de relagdo médico paciente frente a

perspectiva demutilacdo (amputacgdes).

Unidade Educacional (Disciplina): IESC202 - Extensao: Interacdo Ensino-

Servico-Comunidade Il

Carga Horaria: 234h

Conteudos

1. Adquirir conhecimentos, habilidades e atitudes para atingir as competéncias

propostas para a 22 série;

2. Desenvolver atitudes de responsabilidade, compromisso social e ético;

3. Identificar e respeitar o papel de cada profissional de saude;

4. Desenvolver habilidades para o trabalho em grupo e equipe multiprofissional;
5. Conhecer os 6 passos do Método Clinico Centrado na Pessoa;

6. Participar de acdes que visem a construgdo de vinculo com a comunidade da

area;

7. Compreender e refletir sobre as acdes de atencédo a saude (promocédo a saude,
prevencado de agravos, protecdo, assisténcia, recuperacao, reabilitacdo e reducao

de danos) realizadas na unidade de saude e comunidade e sua coeréncia com 0s




principios do SUS;

8. Compreender a pratica realizada na unidade de saude e sua consonancia com

as Politicas Publicas de Saude vigentes (SES e MS);

9. Relacionar as acgbes desenvolvidas pela unidade de saude e determinantes

sociais da saude para o protagonismo e autonomia do individuo e da comunidade;

10. Produzir estudos e pesquisas baseadas nas necessidades locais e na

experiéncia vivenciada na série;
11. Implementar a pratica de elaboracéo do portfélio reflexivo;

12. Realizar, se possivel, visitas as familias assistidas na 1.2 série, atualizar seus

planos de cuidado e instrumentos de abordagem familiar.

Unidade Educacional (Disciplina): HA202 - Habilidades e Atitudes Il

Carga Horéria: 312 horas

Conteudos
1. Aplicar os preceitos éticos relevantes nas rela¢cdes humanas e na préatica médica;
2. Apresentar-se ao paciente, explicando seu papel de estudante;

3. Solicitar verbalmente ao paciente consentimento livre e esclarecido para a

anamnese e ou exame fisico, com linguagem clara e adequada,;

4. Abordar o paciente respeitando sua individualidade e autonomia, demonstrando

disponibilidade, compreensao e acolhimento;

5. Observar a ambiéncia fisica e psicoldgica;

6. Demonstrar interesse pelo paciente e por sua histéria;
7. Ouvir atentamente o paciente;

8. Coletar informacdes com a utilizacao preferencial de questdes abertas e o uso de

linguagem clara e adequada ao nivel sociocultural do paciente;
9. Incentivar a expressao espontanea do paciente;

10. Estabelecer um contato com o paciente visando compreendé-lo no seu




processo saude-doenca,
11. Demonstrar tolerancia, evitando julgamentos e criticas;

12. Incentivar a comunicacdo de forma ética com pacientes, familiares de

pacientes, colegas, professores, médicos e outros profissionais de saude;

13. Obter e redigir uma histéria clinica completa, que leve em conta aspectos

biopsicossocial;

14. Realizar, de maneira sistematica e dentro da padronizacdo estabelecida, 0s

exames fisicos completo em crianc¢as, adolescentes e adultos;

15. Compreender a doencga do ponto de vista do paciente, buscando desenvolver a

empatia;
16. Observar aspectos verbais e ndo verbais na interagéo interpessoal,

17. Reconhecer as proprias limitagcdes na atencdo ao paciente e discuti-las com o
grupo;
18. Reconhecer as reacfes emocionais que podem surgir durante a anamnese;

19. Exercitar a integracéo das dimensdes bioldgica, psicoldgica e social;

20. Trabalhar em pequenos grupos com demonstracdo de responsabilidade,
conhecimento, respeito e participagao;

21. Ildentificar os papéis dos diferentes profissionais que integram a equipe de

salde e sua respectiva importancia;

22. ldentificar as percepcdes do paciente quanto a doenca, ao tratamento e a

hospitalizagéo;

23. Buscar permanentemente informacfes atualizadas e de qualidade, para

contemplar os objetivos educacionais extraidos nas atividades;

24. Compreender os elementos anatomicos e funcionais, relacionando com os

achados semioldgicos.

3. Matriz de conteudos da 1% 22 e 32 Séries para candidatos(as) ao

ingresso na 42 Série do Curso de Graduacdo em Medicina/ESCS




12 Série

Unidade Educacional: MOD101 - Introduc¢ao ao Estudo da Medicina

Carga Horaria: 40 horas

Conteudos

1. Explicar como as metodologias ativas de ensino-aprendizagem séo
desenvolvidas no curso de medicina da ESCS;

2. Compreender a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) como uma
estratégia educacional e uma filosofia curricular;

3. Reconhecer as fragilidades da metodologia ABP e como atuar para preveni-las;

4. Compreender a aprendizagem baseada em problemas como estratégia
educacional adequada para adultos;

5. Discutir o significado da interdisciplinaridade e da integracdo das dimensdes
bioldgica, psicologica e social envolvidas no processo saude-doenca;

6. Conhecer as diretrizes curriculares do MEC;

7. Analisar o conceito de “competéncia” enquanto principio de organizagao
curricular;

8. Interpretar o sistema de avaliagdo da ESCS e sua aplicacdo nos trés Eixos
Educacionais.

9. Discutir sobre 0 manuseio dos recursos basicos de informética, principalmente
guanto ao acesso aos meios de busca e processamento das informacfes em
saude;

10. Conhecer os meios de utilizacdo dos recursos disponiveis na Biblioteca da
ESCS;

11. Conhecer os meios de utilizacdo da microscopia Optica (Introducdo a
Microscopia) para utilizacdo em praticas futuras dos demais modulos tematicos da
ESCS;

12. Conhecer conceitos gerais da terminologia anatémica basica;

13. Descrever a estrutura geral da ESCS assim como suas hormas e regulamentos
da escola.;

14. Conhecer a estrutura da rede publica de saude do DF para assisténcia e
ensino;

15. Promover a reflexdo sobre o desenvolvimento pessoal do estudante de
medicina;

16. Conhecer a Resolucdo n°® 005/2019 - CoCG/ESCS, que regulamenta os




afastamentos das atividades educacionais previstos em lei, os afastamentos por
motivo de saude e a reposi¢do das atividades educacionais dos estudantes nos
Cursos de Graduacéao da ESCS;

17. Discutir o risco ocupacional para o estudante de medicina e a utilizacdo de
equipamentos de protecao individual e coletiva;

18. Conhecer as precaucdes universais de biosseguranca.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD102 - Concepc¢édo e Formacdo do Ser
Humano

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Descrever anatomicamente o0s 0Orgdos reprodutivos masculino e feminino,
relacionando-os aos aspectos fisioldgicos da reproducdo, especialmente a acao
dos hormoénios sexuais masculinos e femininos;

2. ldentificar e descrever a histologia basica dos érgdos reprodutivos masculino e
feminino e adrenal;

3. Analisar a sintese dos esteroides sexuais pela gonada feminina e masculina,
adrenal e placenta;

4. Caracterizar 0S mecanismos normais e anormais da espermatogénese e
ovogénese, 0Ss eventos presentes na ovulagdo, fecundacdo e nidacéo,
correlacionando com os métodos e os resultados laboratoriais de diagndstico da
gestacao e das aneuploidias;

5. Relacionar os principais eventos das etapas de formacao embrionaria, que inicia
com o zigoto, ordenando suas fases até o final da oitava semana, bem como
explicar os mecanismos de formacdo das cavidades pleurais, pericardicas e
peritoneais;

6. Discutir os mecanismos de determinacédo e diferenciacdo sexual embrionaria,
correlacionando aos sexos cromossdémicos, gonadal e genital;

7. Relacionar o0s principais eventos presentes nas diferentes etapas do
desenvolvimento da placenta e anexos fetais (liquido amnioético, corddo e
membranas);

8. Associar 0s principais mecanismos teratogénicos, genéticos e ambientais
(fisicos, quimicos e bioldgicos) com os respectivos defeitos na formacdo do ser
humano;

9. Analisar o aspecto biopsicossocial nas vertentes da psicologia relacionada ao
ciclo menstrual e ao inicio da maternidade e paternidade;

10. Sintetizar os mecanismos de formacdo de gémeos univitelinos e bivitelinos,




monozigotos e dizigotos.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD103 - Metabolismo

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Caracterizar os principais nutrientes, carboidratos, lipideos e proteinas quanto
aos seus aspectos bioquimicos, visando o conhecimento da piramide alimentar e a
elaboracdo de um plano alimentar adequado para a manutencdo do equilibrio
metabalico;

2. Discutir a influéncia dos fatores psicossociais e dos habitos alimentares na
ingestao alimentar, como causa de possiveis distarbios nutricionais;

3. Descrever a anatomia, a histologia, a embriologia e a fisiologia do aparelho
digestorio, visando a compreensdo da sequéncia de transformacéo dos nutrientes
durante o processo digestivo;

4. Descrever os reflexos de nauseas, vomitos e de defeccéo;

5. Explicar as etapas dos principais eventos quimicos e enzimaticos dos processos
metabdlicos em nivel celular (organelas), tecidual e intraluminal, envolvidos na
digestao, absorcao, transporte, assimilacdo, regulacao e excregéo de nutrientes;

6. Analisar o processo de utilizacdo da glicose pelo organismo, considerando as
vias metabdlicas aerdbicas e anaerdbicas de sua degradacdo, a importancia do
ciclo de Krebs e da cadeia transportadora de elétrons, identificando os
compartimentos onde ocorre cada uma destas etapas;

7. Analisar as principais etapas da sintese, degradacdo e regulacdao dos lipideos,
incluindo armazenagem e 0S mecanismos de transporte, identificando sua
importancia como fonte de reserva de energia, 0 seu papel como componente da
estrutura da membrana celular;

8. Explicar os mecanismos de transporte, sintese, armazenamento e regulacao da
glicose, visando compreender o controle metabdlico que o organismo realiza na
regulacdo nos niveis de producéo de carboidratos;

9. Descrever as principais etapas da sintese e degradacdo das proteinas,
identificando suas principais fungdes no organismo;

10. Analisar as inter-relagbes do metabolismo dos carboidratos, lipideos e
proteinas, identificando vias, compostos chaves e fatores que influenciam essa
integracéo;

11. Identificar e classificar as estruturas dos horménios e conhecer as suas
principais fungbes como reguladores dos processos metabdlicos, assim como o
papel do sistema nervoso central nestes processos;




12. Explicar os processos de sintese do colesterol de fontes endogenas e
exdgenas, seu transporte, regulacdo e degradacao.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD104 - Func¢des Biologicas |

Carga Horaria: 50 horas

Conteudos

1. Conceituar sistema nervoso autbnomo, correlacionando suas caracteristicas
morfolégicas com suas funcdes e sua relacdo com a vida vegetativa;

2. Descrever a acdo dos compostos neuroquimicos (acetilcolina, norepinefrina e
epinefrina) sobre os diversos receptores do sistema simpatico e parassimpatico
(nicotinicos, muscarinicos, alfa e beta);

3. Sintetizar os principais conceitos de farmacocinética das drogas (absorcéo;
distribuicdo; biotransformacéo; excre¢cédo; meia vida);

4. Descrever o mecanismo de acao da atropina;

5. Descrever as caracteristicas anatdémicas, histolégicas e embrionarias do sistema
respiratorio e cardiaco correlacionando suas estruturas com as respectivas
funcdes;

6. Descrever a anatomia da parede toracica correlacionando-a com a mecéanica
respiratoria;

7. Explicar a resposta da arvore respiratéria a estimulos internos ou externos, em
especial o mecanismo da tosse;

8. Descrever a anatomia do tronco cerebral e seus nucleos respiratérios
correlacionando-os com suas funcdes de controle central da respiracdo e suas
aferéncias periféricas;

9. Analisar os processos envolvidos na ventilagdo alveolar, perfusédo dos capilares
pulmonares e na difusdo dos gases entre o0s alvéolos e capilares;

10. Descrever 0s mecanismos responsaveis pelo transporte de oxigénio e do
diéxido de carbono no sangue;

11. Descrever os aspectos bioquimicos da molécula de hemoglobina;

12. Interpretar o significado dos desvios da curva de dissociacdo da
oxihemoglobina;

13. Discutir tabagismo como problema de saude publica;

14. Descrever as estruturas anatdmicas e histolégicas do coragdo e das coronérias
correlacionando-os com suas fung¢des organicas;

15. Explicar a génese do potencial de acdo e os mecanismos de geracdo e




conducao do impulso elétrico no coracao;

16. Analisar os eventos elétricos e mecanicos que compdem o ciclo cardiaco,
visando o entendimento da ausculta cardiaca, génese das bulhas, diferenciacdo de
sistole e diastole com suas fases, e a interpretacdo do registro normal do
eletrocardiograma correlacionando-o com as diversas fases do ciclo cardiaco;

17. Analisar o débito cardiaco e seus determinantes, sua regulacdo pelo coracdo e
pelo sistema nervoso autbnomo e os fatores determinantes do consumo de
oxigénio pelo miocardio;

18. Discutir como fatores relacionados ao meio ambiente, exercicio fisico, estresse,
altitude, entre outros, induzem o organismo a desencadear respostas fisiologicas
com fins de manutencédo da homeostasia.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD106 Mecanismos de Agressao e Defesa

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Descrever as caracteristicas gerais, a morfologia, a classificagdo, como se
nutrem, crescem e se multiplicam os virus, bactérias, fungos e os principais
parasitas de interesse medico;

2. Descrever a anatomia e histologia dos 6rgaos e tecidos que compdem o sistema
imune;

3. Descrever as barreiras fisicas ho nosso organismo e seu papel nos mecanismos
de defesa;

4. Explicar o funcionamento do sistema imunitario inato;

5. Descrever o processo inflamatério agudo e seus sinais clinicos;
6. Explicar o funcionamento do sistema imunitario adaptativo;

7. Comparar os sistemas imunitarios inato e adaptativo;

8. Descrever 0 mecanismo da memoria imunoldgica;

9. Explicar como agem os anticorpos frente a agentes agressores;

10. Justificar a importancia das citocinas para o funcionamento do sistema
imunitario;

11. Descrever o processo de ativacado do linfocito T;
12. Citar os tipos de imunizacao utilizados na pratica médica;

13. Discorrer sobre o que acontece nos 6rgéaos linfoides secundarios durante uma
infec¢@o e o processo de circulacdo de linfécitos;




14. Justificar a importancia da microbiota normal das principais regides colonizadas
do organismo humano, assim como as vantagens e desvantagens de sermos
colonizados por esta microbiota;

15. Definir hipersensibilidade;
16. Analisar os diferentes tipos de hipersensibilidade;
17. Conceituar imunodeficiéncia,

18. Explicar o mecanismo da imunodeficiéncia secundaria em resposta a infec¢éo
pelo virus HIV;

19. Avaliar aspectos psicossociais, neurolégicos e endocrinos das alteracbes
imunitarias.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD107 - Abrangéncia das Acdes de Saude

Carga Horéria: 40 horas

Conteudos

1. Analisar aspectos histéricos, bioéticos, principios doutrinarios, organizativos e
diretrizes do Sistema Unico de Sautde (SUS);

2. Discutir os aspectos relacionados as politicas de saude, ao financiamento da
saude e ao controle social do SUS;

3. Analisar a importancia do SUS para a cidadania e avan¢o do processo
civilizatorio brasileiro e os desafios que o SUS enfrenta;

4. Explicar os modelos de atencdo a saude: Niveis de prevencdo e o modelo de
Redes de Atencado a Saude.

5. Discutir os aspectos referentes as condi¢cdes socioeconémicas da populacéo e
seu impacto na saude;

6. Identificar os principais indicadores socioeconémicos e de saude, analisando sua
importancia;

7. Discutir os Sistemas de Informacédo em Saude, analisando sua importancia;

8. Definir os conceitos basicos em epidemiologia e contextualizar com a situagéo de
salde no Brasil;

9. Identificar as causas externas de mortalidade e correlacionar com grupos
vulneraveis e o0 seu impacto no SUS;

10. Analisar a transicdo demografica, epidemioldgica e tecnoldgica e o impacto da
tripla carga de doencas no SUS;

11. Discutir a importancia da vigilancia em satude em suas vertentes epidemiologica,




ambiental e sanitaria.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD108 - Fung¢des Biologicas Il

Carga Horaria: 50 horas

Conteudos

1. Correlacionar as caracteristicas anatdémicas, histoldgicas e fisiologicas dos vasos
linfaticos e dos capilares sanguineos com a manutencdo do equilibrio dindmico
entre as forcas que regulam o movimento de liquidos entre os compartimentos
corporais;

2. Descrever as caracteristicas anatdomicas e histologicas do sistema urinario,
correlacionando suas estruturas com as respectivas fungoes;

3. Explicar o processo de filtracdo glomerular;
4. Definir os determinantes da filtracado glomerular;
5. Descrever as funcdes de cada segmento do tabulo renal;

6. Descrever os principais mecanismos de transporte de solutos através dos
tubulos renais;

7. Descrever o0 mecanismo de concentracdo e diluicdo urinaria e a formacédo de
uma medula hiperténica (mecanismo de contracorrente);

8. Explicar a acéo renal do horménio antidiurético;

9. Explicar o mecanismo da sede e suas implicacdes no equilibrio do meio interno;
10. Descrever o mecanismo de controle da micgao;

11. Explicar os mecanismos neurais e hormonais de regulacéo da pressao arterial,

12. Explicar a atuacdo do sistema renina-angiotensina-aldosterona na regulacédo da
volemia e natremia;

13. Explicar a resposta fisiolégica dos sistemas cardiocirculatorio e respiratério a
atividade fisica;

14. Discutir a importancia das campanhas comunitarias que visam a deteccao e
prevencao de alteracGes na pressao arterial;

15. Citar as principais causas fisiologicas do choque circulatorio;

16. Descrever as etapas do choque circulatério (ndo progressiva, progressiva e
irreversivel);

17. Explicar a fisiopatologia do choque hipovolémico;

18. Analisar as ac¢bes dos sistemas tamp&o e 0S mecanismos de compensacao
pulmonar e renal no controle do pH do sangue, assim como suas alteracdes e




repercussdes organicas.

Unidade Educacional (Disciplina): IESC101 - Extens&do: Interacdo Ensino-
Servigo-Comunidade |

Carga Horéaria: 204 horas

Conteldos

1. Adquirir conhecimentos basicos sobre o0s principios tedricos e praticos das
principais politicas publicas nacionais, que fazem parte do Sistema Unico de
Saude;

2. Compreender a dinamica do processo saude-doenca no territério adscrito ao
cenario de ensino e aprendizagem;

3. Compreender a importancia de atividades na atencdo béasica em saude com
énfase na promocdao e protecdo e recuperacao da saude;

4. Reconhecer diferentes modelos de atencdo, identificando a dinamica do
processo de trabalho na atencdo basica de saude, com énfase na estratégia de
saude da familia;

5. Conhecer instrumentos de abordagem familiar para compreender a importancia
da visdo sistémica do contexto do processo saude-doenca, considerando as
familias acompanhadas pelas equipes da ESF;

6. Compreender a importancia da formagéo em gestao e educacdo, como forma de
consolidar a sua formacdao técnica;

7. Conhecer técnicas pedagogicas Uteis para o exercicio de atividades de educacao
em saude,;

8. ldentificar suas proprias potencialidades para melhor desenvolver seus sentidos
e habilidades técnicas, de gestdo e de educacéo. 9. Iniciar o graduando em nocdes
bésicas de metodologia cientifica, com habilidades de comunicagé&o oral e escrita.

Unidade Educacional (Disciplina): HA101 - Habilidades e Atitudes |

Carga Horéria: 272 horas

1. Demonstrar habilidades de comunicacdo verbal e nao-verbal, observando os
aspectos éticos, humanisticos, sociais e psicoldgicos;

2. Relacionar os elementos essenciais da comunicacdo empatica na relacao
interpessoal;

3. Compreender a importancia do profissionalismo em saude na formacdo do
estudante de medicina;

4. Demonstrar habilidades de tolerancia, atencdo, seguranca e de evitar




julgamentos e criticas no processo de construcdo de uma relacéo interpessoal;

5. Descrever os fatores éticos relevantes nas relagbes humanas e na pratica
médica;
6. Demonstrar habilidades de formular questdes abertas e de comunicacao simples;

7. Demonstrar habilidades de integracdo das dimensdes biopsicossociais;

8. Dominar habilidades de trabalhar em pequenos grupos, com demonstracdo de
responsabilidade, respeito, participacdo e capacidade de tomar decisoes;

9. Demonstrar habilidades de aplicar os conhecimentos com eficiéncia e senso
critico, com base nos principios éticos e humanisticos;

10. Demonstrar habilidades de realizar entrevista médica incluindo aspectos
relacionados a perspectiva do paciente em relacdo ao adoecimento;

11. Demonstrar habilidade na execuc¢do da lavagem béasica das maos;

12. Demonstrar a aquisi¢cao de habilidades na constru¢cdo de uma entrevista médica
utilizando-se de técnicas sistematizadas e humanizadas de comunicacao;

13. Demonstrar habilidade em aferir e interpretar os sinais vitais: temperatura,
frequéncia respiratoria, frequéncia cardiaca e pressao arterial;

14. Demonstrar habilidades na execucdo do exame fisico geral e segmentar,
seguindo métodos sistematizados e especificos de exame: inspecao, palpacéo,
percussao e ausculta;

15. Adquirir nocdes basicas sobre o papel e 0 uso de exames complementares;

16. Correlacionar os achados observados ao exame fisico, com os conhecimentos
de anatomia, considerando as projecfes superficiais da situacdo dos 0Orgaos
internos e as variagdes anatdomicas;

17. Adquirir habilidades em Suporte Basico de Vida.

22 Série

Unidade Educacional (Disciplina): MOD201 - Nascimento, Crescimento e

Desenvolvimento.

Carga Horéaria: 50 horas

Conteudos

1. Compreender a fisiologia da placenta;




2. Identificar os fatores maternos, fetais e ambientais que interferem no crescimento

intrauterino;

3. Correlacionar o efeito dos teratbgenos com o0s periodos criticos do

desenvolvimento intrauterino;
4. Compreender a circulacao fetal;

5. Compreender as adaptacdes cardiopulmonares do recém-nascido ao

nascimento;

6. Descrever a classificagdo do RN quanto ao PN, IG, relacao P/IG;
7. Discutir a importancia dos testes de triagem neonatal;

8. Explicar o metabolismo da bilirrubina;

9. Explicar as causas de ictericia neonatal;

10. Distinguir clinicamente ictericia fisiolégica de ictericia patolégica do recém-

nascido;
11. Explicar a encefalopatia bilirrubinica ( Kernicterus) e sua prevencao;
12. Explicar como avaliar o crescimento durante a infancia e adolescéncia;

13. Interpretar as curvas de crescimento dos graficos da Caderneta de Saude da

Crianca;

14. Explicar a influéncia de fatores intrinsecos e extrinsecos no crescimento;
15. Explicar a acdo dos hormdnios no crescimento;

16. Discutir as variagdes normais do crescimento;

17. Explicar como avaliar o estado nutricional das criancas;

18. Descrever a classificacdo do estado nutricional segundo as curvas de IMC da

Caderneta de Saude da Crianga;

19. Explicar as causas e a fisiopatologia da desnutricdo energético-proteica ( DEP)

e da obesidade infantil;

20. Discutir medidas preventivas para DEP e obesidade infantil;




21. Explicar as repercussbes da DEP e obesidade infantil na adolescéncia e vida
adulta;

22. Discutir os fatores de risco para o desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM) da

criancga,;
23. Explicar como avaliar o desenvolvimento do RN e da crianca,;
24. Descrever os marcos do DNPM nos primeiros dois anos de vida;

25. Correlacionar os diferentes tipos de vacinas com as respostas imunologicas

induzidas;

26. Explicar a avaliacdo do desenvolvimento puberal segundo os critérios de

Tanner,;

27. Discutir os fatores genéticos e ambientais que interferem na puberdade;
28. Explicar a fisiologia da puberdade em ambos o0s sexos;

29. Explicar o estirdo puberal;

30. Discutir as recomendacdes de alimentacdo, sono e atividade fisica na
adolescéncia.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD202 - Percepc¢édo, Consciéncia e
Emocao.

Carga Horéria: 60 horas

Conteudos

1. Compreender a anatomia, histologia e a embriologia do sistema nervoso central,

periférico e autbnomo;

2. Explicar os principais mecanismos elétricos e quimicos envolvidos na conducéo

de um estimulo externo através de um neurdnio e entre neurdnios;

3. Descrever os sistemas sensoriais somatico, visual, auditivo, equilibratorio,
olfatério, gustatério considerando 0s respectivos receptores sensitivos, as principais

vias centrais e areas alvo no cérebro;

4. Descrever as estruturas anatdbmicas envolvidas na producdo e controle dos




movimentos corporais;

5. Explicar os circuitos neurais basicos responsaveis pelos comportamentos

motivados;

6. Compreender a organizacao hierarquica das principais estruturas do sistema
nervoso central, periférico e somatossensorial envolvidas com 0s movimentos

corporais;
7. Discutir o ciclo vigilia e son;
8. Explicar como € produzida a resposta emociona;

9. Compreender os tipos de memorias quanto atemporalidade, a natureza e

explicar a formacdo das mesmas.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD203 - Processo de Envelhecimento

Carga Horéria: 70 horas

Conteudos

1. Discutir as transformacdes fisiologicas verificadas nos diversos sistemas,
identificando asalteracdes estruturais e funcionais que acontecem com O

envelhecimento;

2. Discutir as disfuncdes e sequelas consequentes ao processo de envelhecimento,

enfatizando as medidas preventivas e de promocéo da saude;

3. Identificar os principais agravos a saude do idoso, a partir de uma visdo geral dos
mais frequentes: Hipertensdo Arterial Sistémica, Aterosclerose, Osteoporose

enfocando as medidaspreventivas para evita-las;

4. Discutir os mecanismos de insuficiéncia cerebral mais frequentes que acometem

os idosos, realcando as medidas preventivas para evita-las;

5. Discutir 0s principais disturbios osteoarticulares, seus mecanismos
desencadeantes, as medidas de controle e prevencédo e suas consequéncias na

vida cotidiana dos idosos;

6. Discutir o papel da adocao de habitos saudaveis na prevencdo de doencas e na




promocdao da saude do idoso;

7. Discutir a relacdo risco/beneficio da polifarmacia, inclusive como processo

facilitador da automedicacao.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD204 - Proliferacdo Celular

Carga Horéria: 60

Conteudos

1. Descrever as membranas celular e nuclear, as organelas que participam do

trafego de proteinas;

2. Descrever o citoesqueleto e os tipos de adeséao celular;

3. Explicar a estrutura do DNA e discutir a replicacdo e reparo do DNA,;

4. Explicar a estrutura do RNA, a traducdo e transcricdo de proteinas;

5. Explicar as principais vias de comunicacédo celular, seus receptores e ligantes;

6. Explicar os principais mecanismos moleculares e celulares envolvidos no ciclo

celular;

7. Explicar os mecanismos adaptativos as células ao estresse e aos estimulos

toxicos e as lesOes reversiveis celulares;

8. Diferenciar as bases moleculares e aspectos morfolégicos da morte celular por

apoptose e por necrose;
9. Explicar a inflamacé&o e o reparo tecidual: regeneracéo e cicatrizacao;

10. Explicar a associacdo entre 0s carcinogénicos extrinsecos, proto-oncogenes,

genes de supressao tumoral, genes de reparo de DNA e genes da apoptose;

11. Distinguir aspectos macroscépicos e microscopicos das neoplasias benignas e

malignas;
12. Descrever o perfil epidemioldgico do cancer no Brasil;

13. Discutir as caracteristicas do fenétipo canceroso: autossuficiéncia nos sinais de
crescimento, reprogramacao do metabolismo de energia, angiogénese sustentada,

instabilidade e mutacdo do genoma, inflamacdo promotora do tumor, invasao




tecidual e metastases, potencial replicativo ilimitado, evasao a apoptose, evasao a

destruicdo imune, evasao aos supressores de crescimento;

14. Descrever 0s niveis de prevencao do cancer.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD206 - Saude da Mulher, Sexualidade

Humana e Planejamento Familiar.

Carga Horéria: 60 horas

Conteudos

1. Descrever as bases da anatomomia, fisiologia, histofisiologia e diferenciacdo do
trato genital feminino, bem como as suas relagcbes com a integracao
neuroendodcrina e genital na fisiologia do ciclo menstrual, demonstrando o
entendimento da menstruacdo na sua simbologia, nos aspectos patoldgicos,

miticos e preconceituais;

2. Explicar a diferenciagdo sexual, a resposta sexual humana priméaria e suas

disfunc¢des reconhecendo e valorizando as queixas sexuais;

3. Explicar a epidemiologia e os fatores relacionados a infertilidade conjugal, bem
como as bases terapéuticas incluindo as técnicas de fertilizacao assistida;

4. Reconhecer os principais fatores de risco nos principais canceres genitais como
o de colo e mama, a epidemiologia, os métodos de rastreamento e preventivos e as

lesGes precursoras;

5. Interpretar o planejamento reprodutivo, 0s métodos contraceptivos disponiveis e

critérios de elegibilidade.

6. Interpretar as modificacfes histolégicas genitais nas diferentes fases da vida da
mulher e do ciclo menstrual. 7. Explicar os métodos clinicos e laboratoriais de
diagndstico da gravidez, as modificacBes do organismo na gestacao e periodos do
parto, conceituando a gravidez de alto risco identificando os principais fatores que a

caracterizam;

8. Conhecer as alteracdes fisicas, psicologicas e emocionais que envolvem o ciclo

gravidico-puerperal,

9. Compreender o abortamento do ponto de vista epidemiolégico, etiopatogénico




bem como o seu processo habitual;

10. Compreender as sindromes hipertensivas e hemorragicas na gravidez

entendendo o inerente potencial ominoso para o binbmio materno-fetal;
11. Explicar a fisiologia do compartimento amnidtico e as suas principais alteracoes;

12. Conhecer a fisiologia do Diabetes gestacional e seu rastreamento laboratorial
74 oferecida pela assisténcia basica nas gestantes de baixo risco;

13. Compreender os desvios de crescimento fetal suas causas e correlagcdes com o

periodo gravidico;

14. Reconhecer as diferentes formas de violéncia sexual a mulher, as
consequéncias e conhecer a normatizacdo de conduta preconizada, entendendo

ainda a necessidade de adequada abordagem ao agressor;

15. Definir climatério, menopausa e conceitos afins, entendendo as alteracdes
decorrentes da privacdo estrogénica no ambito biopsicossocial e explicando os
aspectos diagnésticos, fisiopatolégicos, propedéuticos e terapéuticos da faléncia

ovariana

Unidade Educacional (Disciplina): MOD207 - Locomog&o e Preenséo

Carga Horaria: 70 horas

Conteudos

1. Descrever a anatomia funcional dos o0ssos, musculos, articulacfes, vasos

sanguineos enervos envolvidos no processo de locomocado e preensao;

2. Distinguir a composicao celular e tecidual dos sistemas musculoesquelético e

articular,relacionando-as com suas fun¢des especificas;

3. Relacionar os aspectos neurofisiolégicos do movimento com as estruturas

envolvidas noprocesso de contragcdo muscular;

4. Explicar os elementos de biomecanica da marcha, postura e locomoc¢ao e as

alteracbesassociadas aos disturbios do aparelho locomotor;

5. Explicar os elementos biomecanicos do processo de preenséo;




6. Discutir o metabolismo 6sseo;
7. Discutir a remodelagem do tecido 6sseo na consolidacéo de fraturas;

8. Discutir os aspectos fisiopatolégicos da isquemia de extremidade e seus efeitos

sobre osvéarios componentes relacionado com a locomogcao;
9. Descrever as complicagfes mais comuns relacionadas a imobilidade;

10. Discutir as medidas de promocdo a saude, prevencdo e reabilitacdo e os

aspectos psicossociais envolvidos nas doencas do aparelho locomotor;
11. Definir os conceitos fundamentais de trauma no aparelho locomotor;

12. Discutir o0s aspectos trabalhistas e ocupacionais relacionados ao

comprometimento dalocomocao e preensao;

13. Discutir os aspectos médico-legais e de relagdo médico paciente frente a

perspectiva demutilacdo (amputacgdes).

Unidade Educacional (Disciplina): IESC202 - Extensao: Interacdo Ensino-

Servico-Comunidade Il

Carga Horaria: 234h

Conteudos

1. Adquirir conhecimentos, habilidades e atitudes para atingir as competéncias

propostas para a 22 série;

2. Desenvolver atitudes de responsabilidade, compromisso social e ético;

3. Identificar e respeitar o papel de cada profissional de saude;

4. Desenvolver habilidades para o trabalho em grupo e equipe multiprofissional;
5. Conhecer os 6 passos do Método Clinico Centrado na Pessoa;

6. Participar de acdes que visem a construgdo de vinculo com a comunidade da

area;

7. Compreender e refletir sobre as acdes de atencédo a saude (promocédo a saude,
prevencado de agravos, protecdo, assisténcia, recuperacao, reabilitacdo e reducao

de danos) realizadas na unidade de saude e comunidade e sua coeréncia com 0s




principios do SUS;

8. Compreender a pratica realizada na unidade de saude e sua consonancia com

as Politicas Publicas de Saude vigentes (SES e MS);

9. Relacionar as acgbes desenvolvidas pela unidade de saude e determinantes

sociais da saude para o protagonismo e autonomia do individuo e da comunidade;

10. Produzir estudos e pesquisas baseadas nas necessidades locais e na

experiéncia vivenciada na série;
11. Implementar a pratica de elaboracéo do portfélio reflexivo;

12. Realizar, se possivel, visitas as familias assistidas na 1.2 série, atualizar seus

planos de cuidado e instrumentos de abordagem familiar.

Unidade Educacional (Disciplina): HA202 - Habilidades e Atitudes Il

Carga Horéria: 312 horas

Conteudos
1. Aplicar os preceitos éticos relevantes nas rela¢cdes humanas e na préatica médica;
2. Apresentar-se ao paciente, explicando seu papel de estudante;

3. Solicitar verbalmente ao paciente consentimento livre e esclarecido para a

anamnese e ou exame fisico, com linguagem clara e adequada,;

4. Abordar o paciente respeitando sua individualidade e autonomia, demonstrando

disponibilidade, compreensao e acolhimento;

5. Observar a ambiéncia fisica e psicoldgica;

6. Demonstrar interesse pelo paciente e por sua histéria;
7. Ouvir atentamente o paciente;

8. Coletar informacdes com a utilizacao preferencial de questdes abertas e o uso de

linguagem clara e adequada ao nivel sociocultural do paciente;
9. Incentivar a expressao espontanea do paciente;

10. Estabelecer um contato com o paciente visando compreendé-lo no seu




processo saude-doenca,
11. Demonstrar tolerancia, evitando julgamentos e criticas;

12. Incentivar a comunicacdo de forma ética com pacientes, familiares de

pacientes, colegas, professores, médicos e outros profissionais de saude;

13. Obter e redigir uma histéria clinica completa, que leve em conta aspectos

biopsicossocial;

14. Realizar, de maneira sistematica e dentro da padronizacdo estabelecida, 0s

exames fisicos completo em crianc¢as, adolescentes e adultos;

15. Compreender a doencga do ponto de vista do paciente, buscando desenvolver a

empatia;
16. Observar aspectos verbais e ndo verbais na interagéo interpessoal,

17. Reconhecer as proprias limitagcdes na atencdo ao paciente e discuti-las com o
grupo;
18. Reconhecer as reacfes emocionais que podem surgir durante a anamnese;

19. Exercitar a integracéo das dimensdes bioldgica, psicoldgica e social;

20. Trabalhar em pequenos grupos com demonstracdo de responsabilidade,
conhecimento, respeito e participagao;

21. Ildentificar os papéis dos diferentes profissionais que integram a equipe de

salde e sua respectiva importancia;

22. ldentificar as percepcdes do paciente quanto a doenca, ao tratamento e a

hospitalizagéo;

23. Buscar permanentemente informacfes atualizadas e de qualidade, para

contemplar os objetivos educacionais extraidos nas atividades;

24. Compreender os elementos anatomicos e funcionais, relacionando com os

achados semioldgicos.

32 Série




Unidade Educacional (Disciplina): MOD301 - Dor

Carga Horéaria: 60 horas

Conteudos

1. Explicar a dor como uma experiéncia individual e subjetiva, influenciada por

fatores filosoficos, religiosos, étnicos, culturais e psicolégicos;

2. Explicar as vias de transmissdo da dor aguda e cronica, incluindo os
nociceptores, nervos periféricos sensitivos/autonémicos, raizes nervosas, medula
espinhal, tronco encefélico, tadlamo, cortex cerebral e outras regibes encefalicas
ligadas a nocicepg¢édo, considerando todos os aspectos anatémicos e fisiolégicos da

nocicepc¢ao (transducédo, conducédo, modulacao e percepcéo);

3. Caracterizar a condi¢do dolorosa aguda e condicao dolorosa cronica quanto aos
aspectos temporais, topogréaficos, fisiopatologicos, de diagnéstico sindrémico e
etiologico;

4. Interpretar a nomenclatura descritiva da dor, ou seja, o glossario completo da
dor;

5. Conhecer as anormalidades dermato-sensoriais nas dores agudas e cronicas;

6. Explicar os mecanismos fisiopatoldgicos da dor nociceptiva somatica, nociceptiva
visceral, neuropatica central e neuropatica periférica de todas os quadros dolorosos
apresentados pelo modulo;

7. Diferenciar a dor aguda da dor crénica quanto a duracao, a funcdo biolégica bem
como as alteracdes psicolégicas, comportamentais e neurovegetativas que as

acompanham;

8. Diferenciar dor mecanica de dor inflamatoria, em seus aspectos fisiopatoldgicos,

diagndsticos e com relacdo ao tratamento farmacoldgico;

9. Avaliar a dor como um fendmeno complexo, com multiplas dimensfes

(sensitivas, discriminativas, afetivas, motivacionais, cognitivas e avaliativas);

10. Interpretar os métodos objetivos de avaliacdo da dor baseados em parametros

fisiol6gicos e comportamentos algicos, e os métodos subjetivos, baseados em auto-




relatos dos pacientes;
11. Interpretar as escalas objetivas e subjetivas mais utilizadas na avaliacao da dor;

12. Discutir as particularidades da avaliacado da dor em criangas, idosos, deficientes

fisicos, visuais, auditivos, mentais e pacientes cirlrgicos;

13. Conhecer, discutir e aplicar os conceitos de farmacocinética e farmacodinamica
de todos os farmacos utilizados no tratamento de todas as condicbes dolorosas
estudadas no presente modulo de dor;

14. Conhecer, discutir e aplicar os mecanismos de agéao, indicacbes e os efeitos
adversos dos diferentes grupos de farmacos utilizados no tratamento das condi¢cfes

dolorosas estudadas no moédulo de dor;

15. Estabelecer a relacdo entre o quadro clinico das condi¢cdes dolorosas, a
fisiopatologia inferida das mesmas e 0 mecanismo de acdo dos diferentes grupos

de farmacos utilizados em seu tratamento;

16. Discutir a indicagao das varias modalidades de tratamento farmacoldgico e néo
farmacolégico das condi¢des dolorosas;

17. Analisar a dor cronica como um problema de saude publica, pela alta

prevaléncia e custo social elevado;

18. Discutir os principais problemas conceituais implicados no controle inadequado

da dor crbnica;

19. Conhecer, discutir e aplicar todos os conceitos relacionados a dor oncoldégica.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD302 - Dor Abdominal, Diarreia, Vomitos

e Ictericia

Carga Horéria: 70 horas

Conteudos

1. Descrever a anatomia, histologia e fisiologia do sistema digestorio e seus

anexos;

2. Descrever a fisiopatologia e as caracteristicas semiologicas do vémito periférico




e central e os principais estimulos desencadeantes;
3. Conhecer as principais drogas antieméticas e seus mecanismos de acao;

4. Compreender o mecanismo de propulsdo do conteudo digestivo e seu sistema
de controle neural e humoral; 5. Identificar as principais causas das sindromes

disfagicas, métodos diagnosticos e tratamento;

6. Explicar o mecanismo de producdo, absorcdo e controle das secrecbes
digestivas;

7. Explicar a fisiopatologia, causas, tratamento e 0Ss aspectos biopsicossociais

envolvidos nas dispepsias ulcerosas e néo ulcerosas;

8. Descrever a farmacologia das drogas que interferem com a secrecao gastrica e

amotilidade intestinal;

9. Explicar o metabolismo da bilirrubina, 0 mecanismo fisiopatoldgico, as causas e o

manuseio das diferentes formas de ictericia;
10. Explicar a doenca calculosa biliar em todas as suas dimensdes;

11. Descrever as manifestacdes clinicas, 0os aspectos biopsicossociais envolvidos e
a conduta diante das pancreatites agudas;

12. Conhecer as causas de hepatopatias agudas e crbnicas, sindrome da

insuficiéncia hepatica e hipertenséo portal e o seu manuseio;

13. Conhecer a epidemiologia das principais manifestacfes infecciosas hepaticas e

gastrintestinais;

14. Compreender a dinamica associada as hepatites virais nocontexto sanitario,
comportamental e terapéutico. 15. Discutir os principais fatores que desencadeiam

a cirrose hepatica e as estratégias terapéuticas;

16. Explicar os mecanismos fisiopatolégicos, fatores predisponentes e
desencadeantes e a conduta nos casos de diarreias agudas, persistentes e

cronicas;
17. Descrever o ato de defecagdo normal e seu controle voluntario e involuntéario;

18. Analisar a constipagdo, seus mecanismos fisiopatologicos, fatores




predisponentes, e aspectos biopsicossociais envolvidos, compreender a conduta,

19. Explicar a fisiopatologia, as manifestacdes clinicas, as causas e 0 manuseio do

abdome agudo;

20. Descrever os principais métodos usados no auxilio diagnéstico dos disturbios

gastrointestinais;

21. Reconhecer os aspectos psicossomaticos envolvidos nos disturbios do aparelho
digestorio.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD303 - Febre, Inflamacéao e Infecgcéo

Carga Horéaria: 70 horas

Conteudos

1. Descrever a anatomo-fisiologia do sistema regulador da temperatura corporal e
do sistema reticulo-endotelial, bem como compreeender a resposta adaptativa
febril;

2. Compreender o conceito de febre, sua fisiopatologia e importancia clinica dos
principais processos febris, interpretando as interfaces entre febre, inflamacgéo e

infeccdo nas formas agudas e crénicas;

3. Identificar as principais doencas cujas manifestacdes clinicas cursam com febre
e inflamacao, caracterizando os elementos clinicos de relevancia para a elaboracao
e sistematizacdo dos diagndsticos etioldgicos diferenciais, nos diferentes ciclos de

vida;

4. Explicar como fatores fisicos, socioculturais e biolégicos podem condicionar o

aparecimento e distribuicdo dessas doencas;

5. Analisar as repercussdes imunologicas e hematolégicas dos processos
inflamatorios, infecciosos e ndo-infecciosos, visando a correta utlizacdo e
interpretacdo dos dados sorolégicos e do hemograma no processo de investigacao

das doencas febris;

6. Caracterizar 0s principais agentes microbianos de importancia clinica,

descrevendo 0os mecanismos de viruléncia dos mesmos, bem como 0s mecanismos




de resisténcia do organismo as infeccdes;

7. Identificar os principais grupos de agentes antimicrobianos (antibacterianos,
antivirais, antifangicos e antiparasitarios) e descrever o0s fundamentos
farmacocinéticos e farmacodindmicos que orientam sua utilizagdo na pratica clinica,

tanto em nivel profilatico como terapéutico;

8. Descrever o roteiro de investigacdo das doencas febris: anamnese, aspectos
epidemiologicos, exame fisico e exames complementares, explicando os
mecanismos de prevencao e controle das doencas infecciosas e parasitarias em 98

nivel comunitario e no ambiente hospitalar;

9. Reconhecer as principais infec¢des virais agudas e a infeccao pelo Virus da
Imunodeficiéncia humana, nas suas historias naturais, apresentacdes clinicas e

diagnéstico;

10. Reconhecer as principais entidades infecciosas: infec¢@o urinaria, pneumonia,
IST’s, Tuberculose, infecgdes do sistema nervoso central, considerando aspectos

etiologicos, epidemioldgicos, clinicos e laboratoriais.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD304 - Doencas Resultantes da

Agressédo ao Meio Ambiente

Carga Horéria: 50 horas.

Conteudos

1. Discutir os fatores ambientais de riscos néo biolégicos e suas consequéncias

sobre a salde humana com énfase aos agentes quimicos e fisicos;

2. Discutir os fatores ambientais de riscos bioldgicos e suas consequéncias sobre a
saude humana com énfase aos agentes transmissores, vetores, hospedeiros e

reservatorios;

3. Discutir os principais agravos e doencas produzidas por desastres naturais,
acidentes com produtos toxicos e animais peconhentos, apontando as medidas de

vigilancia ambiental relativas a prevencao, controle e tratament;

4. Discutir os aspectos epidemiolégicos, fisiopatolégicos e clinicos das principais

doencas infecciosas transmitidas por vetores ou condi¢cdes relacionadas aos




hospedeiros e reservatérios naturais.

5. Conhecer as principais doengas decorrentes do destino inadequado dos residuos
sélidos e identificar as possiveis formas de poluicdo do solo e das aguas apontando

medidas de promocé&o a saude, profilaxia, controle e tratamento dessas doencas.

6. Discutir os agravos e doencas decorrentes das inundagdes com énfase naquelas
de veiculagdo hidrica apontando as principais medidas de vigilancia a saude;

7. Discutir a relacéo entre o uso indiscriminado de agrotoxicos e os efeitos nocivos

a saude humana;

8. Correlacionar os efeitos dos desmatamentos com a ocorréncia de doencas
endémicas como a malaria, leishmaniose, febre amarela, dengue e outras
arboviroses, e acidentes por animais peconhentos,apontando medidas de profilaxia

e controle dessas doencas;

9. Discutir as medidas de prevencao e controle ambiental, ressaltando aquelas de

promocao a saude e vigilancia do meio ambiente;
10. Explicar as medidas de prevencéao e controle das principais zoonoses;

11. Discutir a saude e o desenvolvimento sustentavel no mundo globalizado.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD306 - Perda de Sangue

Carga Horaria: 70 horas

Conteudos

1. Entender os mecanismos da hemostasia e da coagulacdo sanguinea e seus

distarbios hereditarios e adquiridos;

2. Conhecer a composicdo e os volumes dos compartimentos dos liquidos

corporais;

3. Analisar a perda aguda de sangue de acordo com o diagndstico etioldgico bem

como os aspectos fisiopatoldgicos concernentes;

4. Definir choque e aplicar tal definicdo a situagbes comumente encontradas na

pratica clinica;

5. Interpretar semelhancas e diferencas das manifestagdes clinicas de doentes que




apresentam estados de choque de diferentes etiologias;
6. Avaliar a intensidade da perda sanguinea a partir de sinais clinicos do choque;
7. Interpretar exames complementares indicados em situa¢des de perda de sangue;

8. Discutir as indicacdes clinicas e possiveis complicacfes da transfusdo de sangue

e hemocomponentes;

9. Discutir indicacfes clinicas, vantagens, desvantagens e possiveis complicacdes

do uso de solucdes coloides e cristalbides;

10. Discutir o mecanismo de acdo, a indicacdo clinica e os efeitos adversos de

farmacos que atuam na hemostasia e na coagulacéo do sangue.

Unidade Educacional (Disciplina): MOD307 - Fadiga, Perda de Peso e

Anemias.

Carga Horéria: 50 horas

Conteudos

1. Descrever a origem e a diferenciacdo das células hematopoéticas, enfatizando a

anatomia normal e a morfologia da medula éssea;

2. Distinguir no processo hemocitopoético os aspectos relacionados ao eritrocito e a
hemoglobina, visando a classificacéo e interpretacédo dos principais tipos de

anemia;

3. Explicar a fisiopatologia dos principais quadros anémicos, objetivando a

compreensao dos sinais e sintomas observados nessas entidades;

4. Discutir as medidas preventivas e o0s protocolos terapéuticos comumente

empregados nos principais tipos de anemia;

5. Explicar os mecanismos da fadiga, enfatizando sua investigacao e a fisiologia

dos sistemas envolvidos;

6. Explicar as principais manifestacdes fisicas e psiquicas decorrentes da fadiga,

com vistas ao entendimento de sua importancia clinica;

7. Correlacionar os mecanismos da perda ponderal com suas principais causas;




8. Discutir os aspectos nutricionais e psiquiatricos de condic¢des clinicas que

desencadeiam transtornos alimentares;

9. Identificar a inter-relacdo entre fadiga, perda de peso e anemia verificados em
portadores de processos benignos ou malignos, agudos ou crénicos, procurando

valorizar tais manifestacées na avaliacdo clinica desses pacientes;

10. Explicar as principais manifestacdes clinicas observadas em patologias que
cursam com fadiga, perda de peso e anemia, com vistas ao estabelecimento de

hipoteses e diagndsticos diferenciais;

11. Interpretar os resultados de exames complementares (subsidiarios) utilizados
nas doencas que cursam com fadiga, perda de peso e anemia, objetivando a
confirmacéo diagndstica e o tratamento adequado;

12. Indicar o processso de investigacao para cada caso de anemia, fadiga e perda
de peso;

13. Analisar o impacto da fadiga, perda de peso e anemia sobre a capacidade
laboral e intelectiva das pessoas acometidas, assim como suas implicacdes

psicossociais;

14. Compreender as alteracdes de linhagem de série branca na génese das

patologias neoplasicas;
15. Compreender as bases da hemoterapia e Discutir as reacfes transfusionais;

16. Determinar o tratamento em cada processo de anemia, fadiga e perda de peso

conforme o caso.

Unidade Educacional (Disciplina): IESC303 - Extensao: Interacdo Ensino-
Servigo-Comunidade Il

Carga Horéria: 234 horas

Conteudos

1. Adquirir conhecimentos, habilidades e atitudes, por meio dos desempenhos

esperados para o estudante da 32 série;

2. Desenvolver atitudes de responsabilidade, compromisso social e ético;




3. Identificar e respeitar o papel de cada profissional de saude;

4. Desenvolver habilidades para préaticas educativas em grupo, por meio de

metodologias ativas e em equipes multiprofissionais;

5. Realizar a¢des que visem a construcao de vinculo e corresponsabilizacdo com a
comunidade, como: reconhecimento e exercicio dos passos do método clinico
centrado na pessoa, realizacdo do acolhimento com classificagcdo de risco e

realizacéo de projetos terapéuticos singulares (PTS);
6. Conhecer a situacao de saude local e os desafios da APS no cenatrio;

7. ldentificar os principais problemas e as potencialidades da comunidade e dos

servicos de saude;

8. Compreender e refletir sobre as acdes de atencdo a saude (promoc¢do a saude,
prevencado de agravos, protecdo, assisténcia, recuperacéo, reabilitacdo e reducao
de danos) realizadas na unidade basica de salude e comunidade e sua coeréncia

com os principios do SUS;

9. Compreender a pratica realizada na unidade de salude e sua consonancia com

as politicas de saude vigentes (SES e MS);
10. Promover a ampliacéo do olhar critico sobre a realidade local;

11. Relacionar as acbes desenvolvidas pela unidade de salude e determinantes

sociais da saudepara o protagonismo e autonomia do individuo e da comunidade;

12. Produzir estudos e pesquisas baseadas nas necessidades locais e na

experiéncia vivenciada na série;

13. Realizar, se possivel, visitas as familias assistidas na 1.2 e 2.2 séries e atualizar
seus planos de cuidado, por meio da elaboracdo e acompanhamento dos projetos

terapéuticos singulares;

14. Participar, se factivel, de outras atividades da UBS ou da Regido de Saude ou

de outros equipamentos da comunidade;
15. Formular propostas de intervencao para resolucdo dos problemas encontrados;

16. Consolodar a pratica de elaboracgéo do portfélio reflexivo.




Unidade Educacional (Disciplina): HA303 Habilidades e Atitudes Il

Carga Horéaria: 312 horas

A) Saude da Crianca:

1. Conhecer as peculiaridades dos achados semiolégicos do aparelho respiratorio

na crianca e relacionar ao seu significado fisiopatoldgico;

2. Associar os achados do exame clinico da crianca a possiveis diagnodsticos

sindrdmicos;

3. Elaborar uma lista de diagndsticos diferenciais dentro das principais sindromes

respiratorias, na infancia;

4. Interpretar a radiografia de térax da crianga, com énfase as pneumonias

comunitarias e suas complicacfes agudas;

5. Elaborar um roteiro de abordagem da crianga com edema generalizado, com

énfase aos de origem nas sindromes renais;

6. Interpretar exames simples de urina como EAS, urocultura e bioquimica urinéria
além de outras provas laboratoriais que favorecam os diagnésticos de infe¢des do

trato urinario, sindromes nefritica e nefrética na crianga;

7. Reconhecer, diante da inespecificidade dos achados semiolégicos, os elementos
diagndsticos da infeccdo urinaria da crianca;

8. Conhecer as peculiaridades da coleta e as indicacfes de coleta da urocultura da

criancga;

9. Conhecer sobre o seguimento de criancas com diagnoésticos de afeccdes renais

comuns na infancia;

10. Conhecer os achados semiol6gicos das sindromes infecciosa, comportamental,
de irritacdo meningorradicular e de hipertensdo intracraniana, presentes no
diagnostico dos processos infecciosos do SNC; 11. Conhecer os principais agentes

etiologicos relacionados aos processos infecciosos graves;

12. Conhecer sobre a profilaxia dos processos infecciosos graves do SNC na

infancia;




13. Interpretar o hemograma nas diversas patologias infecciosas na infancia;

14. Interpretar a analise do LCR nos comprometimentos infecciosos do SNC da

crianca.
B) Saude do Adulto - Patologias do abdome
1. Classificar a disfagia de acordo com o ponto de vista anatdémico;

2. Descrever os achados semioldgicos mais frequentes (sinais e sintomas) na

abordagem do paciente com disfagia, correlacionando-os com a fisiopatologia;

3. Formular trés diagnosticos sindrémicos para um (a) paciente com queixa de

disfagia, com base na historia clinica e exame fisico;

4. Descrever e interpretar os exames complementares a serem solicitados para o

paciente com disfagia;

5. Indicar os principais exames complementares para o0 diagnéstico do

megaesobfago chagésico;

6. Interpretar um Rx contrastado de megaes6fago chagéasico pelo aspecto do

exame radiolégico;
7. Conceituar hematémese, melena, enterorragia e hematoquezia;

8. Definir hemorragia digestiva alta e baixa, reconhecendo o provavel local da

hemorragia de acordo com o aspecto do sangramento;

9. Descrever os achados semiolégicos mais frequentes (sinais e sintomas) na
abordagem do paciente com hemorragia digestiva;

10. Formular os diagndsticos sindrémicos, topograficos, nosoldgicos e etioldgicos
em paciente com quadro clinico de hemorragia digestiva, a partir da histérica clinica

e exame fisico;

11. Descrever e interpretar os exames complementares a serem solicitados para o

paciente com hemorragia digestiva;

12. Diferenciar através dos dados de historia e exame fisico as cinco sindromes

abdominais: inflamatoria, obstrutiva, perfurativa, hemorragica e vascular;




13. Descrever os achados semiologicos mais frequentes de paciente com suspeita
de diverticulite aguda, apendicite aguda, doenca inflamatéria pélvica aguda e

gravidez ectdpica;

14. Descrever os achados semiologicos mais frequentes de paciente com suspeita
de obstrucdes intestinais, Ulcera péptica perfurada e isquemia mesentérica;

15. Indicar os exames complementares de rotina (laboratorial e radioldgico) no

paciente com um quadro de abdome agudo;

16. Citar e discorrer sobre os tipos de tratamento para os diferentes tipos de

abdome agudo;

17. Diferenciar, pela historia clinica e exame fisico, paciente com colecistite aguda

de paciente com célica biliar;

18. Indicar os principais exames complementares para o diagnéstico de colelitiase

e colecistite aguda;

19. Formular trés diagnésticos sindrémicos para paciente com histéria de dor

abdominal em hipocéndrio direito e ictericia;

20. Diferenciar, pela histéria clinica, os dados compativeis com colelitiase dos

dados compativeis com coledocolitiase;
21. Realizar anamnese e exame fisico em paciente com epigastralgia;

22. Formular trés diagnosticos sindrdmicos para um paciente com histéria de

epigastralgia;
23. Enumerar uma lista de diagndsticos diferenciais em paciente com epigastralgia;

24. Indicar os principais exames complementares para o diagnoéstico da doenca

ulcerosa péptica;

25. Diferenciar, pela histéria clinica, um paciente com historia de gastrite por

estresse de um paciente com doenca ulcerosa péptica, causada por Helicobacter

pylori;

26. Indicar os principais exames complementares para paciente com suspeita de

cancer gastrico;




27. Diferenciar, quanto as manifestacdes clinicas, paciente com doenga ulcerosa

péptica de paciente com cancer gastrico.;

28. Elaborar lista de possiveis diagnésticos de paciente com dor em hipocondrio

esquerdo;

29. Indicar os principais exames complementares para o diagnostico de pancreatite

aguda;

30. Diferenciar, pela historia clinica, as duas principais causas de pancreatite

aguda;
31. Diferenciar, pela historia clinica, pancreatite aguda de pancreatite crénica;

32. ldentificar em um paciente portador de pancreatite aguda de origem alcodlica,

0s sinais prognosticos de Ransom;

33. Formular diagnésticos sindrémicos e diferenciais para paciente com queixa de

constipacao cronica;

34. Indicar o (s) principal (is) exame (s) complementar (es) para o diagnostico do

megacélon chagasica;

35. Discutir sobre as complica¢cdes do megacdlon chagésico;

36. Discutir a fisiopatologia e conduta nos fecalomas;

37. Descrever a conduta no voélvulo cecal e no volvulo de sigmoide;

38. Indicar o (s) principal (is) exame (s) complementar (es) para o diagndstico do
cancer colorretal. 39. Definir critérios para diagnéstico de constipagéo - Roma lll;

40. Diagnosticar e compreender a fisiopatologia da ascite na hipertenséo porta;

42. Conhecer o0s achados semiolégicos importantes para o diagnéstico de

hipertenséo porta e insuficiéncia hepatica;

43. Descrever e Interpretar os exames complementares a serem solicitados para o

paciente com ascite, em busca do diagndstico etiolégico;

44. Citar e discutir as complicacbes e as possibilidades terapéuticas para o
paciente com hipertensdo porta e insuficiéncia hepatica.




C) Saude do Adulto — Patologias Céardio-pulmonares

1. Compreender o diagnostico diferencial da dor toracica reconhecendo os sinais e

sintomas das sindromes coronarianas;

2. Correlacionar os achados na anamnese e exame fisico com a fisiopatologia nos

quadros de insuficiéncia cardiaca,;

3. Executar corretamente o exame cardioldgico, interpretar os achados anormais,

correlacionando com as doencgas cardiovasculares e valvulopatias;

4. Relacionar os aspectos mais importantes na abordagem clinica com os critérios

diagndsticos de hipertenséo arterial;

5. Interpretar os achados semiotécnicos nas seguintes situacdes: exame
respiratério normal, Sindromes parenquimatosas, brénquicas, pleurais e

vasculares;
6. Fazer o diagndstico diferencial nos pacientes com tosse prolongada;

7. Diagnosticar DPOC, pneumonia, pneumotorax, atelectasia, derrame pleural e

tuberculose pulmonar;

8. Interpretar a radiografia de térax PA e Perfil nas pneumonias, DPOC, derrame

pleural, atelectasia, pneumotoérax e tuberculose pulmonar;

9. Interpretar a baciloscopia do escarro (Gram e pesquisa do BAAR);
D) Saude do Adulto — Patologias Neuro-Osteo-Musculares;

1. Descrever a anatomia da motricidade voluntaria;

2. Compreender as manifestacdes neuroldgicas (sensitivas/motoras) da sindrome

deficitaria motora dimidiada relacionada ao AVE;

3. Identificar as manifestac6es na linguagem que ocorrem no AVE (incluindo afasia

de expresséo, compreenséo, nomeacao e repeticéo);

4. Elaborar diagnéstico sindrébmico e topografico em pacientes com queixas de

déficit motor;

5. Conhecer a etiologia/fatores de risco e as manifestagdes clinicas do AVE;




6. Descrever a anatomia dos déficits sensitivos, motores e autondmicos das

sindromes medulares cervicais, toracicas, lombares e sacrais;
7. Compreender as manifestacdes neurologicas das sindromes medulares;

8. Diferenciar as principais sindromes medulares com base nos achados da

semiologia neurolégica;
9. Conhecer as principais etiologias das sindromes medulares agudas e cronicas;

10. Compreender as limita¢des funcionais do lesado medular e as necessidades de

cuidados impostas pelos déficits neurolégicos;
11. Descrever a anatomia do sistema nervoso periférico (nervo periférico);
12. Classificar as principais sindromes neuroldgicas periféricas;

13. Diferenciar sindromes do primeiro e segundo neurénio motor no contexto das

sindromes periféricas;

14. Compreender as manifestacdes neurologicas das sindromes neurolégicas

periféricas;

15. Conhecer os principais diagnésticos etioldgicos das sindromes neuroldgicas

periféricas;

16. Conhecer os principais exames complementares diagnésticos empregados na

investigacao dos déficits neuroldgicos periféricos;

17. Compreender a semiologia das doencas articulares axiais e periféricas e suas
implicacBes na elaboragéo da historia clinica;

18. Diferenciar lombalgia inflamatéria e mecanica;

19. Compreender as manifestacdes clinicas das espondiloartrites axiais - (com

énfase na espondilite anquilosante);
20. Conhecer o diagnostico diferencial espondiloartrites axiais;

21. Compreender as implicacdes sociais, previdenciédrias e de qualidade de vida

das espondiloartrites;

22. Compreender o diagnostico diferencial das poliartrites crénicas no contexto das




doencas reuméticas autoimunes sistémicas;

23. Compreender os aspectos clinicos, epidemiologicos e terapéuticos do lupus

eritematoso sistémico.




